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RESUMEN

Objetivo General.

El presente estudio tuvo como objetivo determinar la relacion entre
autoestima y rendimiento académico en estudiantes de educacion
primaria de la IE Jorge Basadre Grohmann, Tacna — 2023. Para tal
efecto se indago la teoria referente a la autoestima y el rendimiento
académico.

Metodologia.

En lo que respecta a la metodologia se bas6é en el enfoque
cuantitativo, tipo bésico, nivel correlacional y disefio no
experimental, descriptivo correlacional, la poblacion 234
estudiantes, la muestra de 94 estudiantes, el muestreo fue no
probabilistico, las técnicas de instrumentos de recoleccion de datos
fue la encuesta y los instrumentos fueron el Test de autoestima de
Rosenberg y Registro de evaluacion diagnéstica de matematica y
comunicacion (lectura y escritura), la técnica de analisis y
procesamiento de informacion fue el analisis cuantitativo y disefio
descriptivo correlacional en un nivel de investigacion bésico.
Resultados descriptivos.

Se observd la interpretacion del coeficiente de correlacion de
Spearman, en donde el valor de rho resulté
0.172, teniendo una correlacién positiva media; el valor de
significancia p-valor=0.97 es mayor que 0.05, se procedi6 a aceptar
la hipotesis nula.

Conclusiones.

Se llegé a la conclusiéon de que no existe relacién significativa entre
las variables de estudio: autoestima y el rendimiento académico,

descartando la posibilidad de aceptar la hipotesis alterna.

Palabras claves.

Autoestima y rendimiento académico.
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ABSTRACT

General objective.

The objective of this study was to determine the relationship
between self-esteem and academic performance in primary
education students of the IE Jorge Basadre Grohmann, Tacna -
2023. For this purpose, the theory regarding self-esteem and
academic performance was investigated.

Methodology.

Regarding the methodology, it was based on the quantitative
approach, basic type, correlational level and non-experimental
design, descriptive correlational, the population 234 students, the
sample of 24 students, the sampling was non-probabilistic, the
techniques of collection instruments The data set was the survey
and the instruments were the Rosenberg Self-Esteem Test and the
Mathematics and Communication Diagnostic Assessment Record
(reading and writing). The information analysis and processing
technique was quantitative analysis and correlational descriptive
design at a research level. essential.

Descriptive results.

The interpretation of Spearman's correlation coefficient was
observed, where the rho value was 0.172, having a medium positive
correlation; the significance value p-value=0.97 is greater than 0.05,
the null hypothesis was accepted.

Conclusions.

It was concluded that there is no significant relationship between the
study variables: self-esteem and academic performance, ruling out

the possibility of accepting the alternative hypothesis.

Keywords.

Self-esteem and academic performance.
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l. INTRODUCCION

Se entiende por autoestima al autoconcepto que tiene cada persona sobre
si misma, de sus semejantes y del medio donde se sitla, teniendo como
base sus pensamientos, sentimientos, sensaciones y experiencias que
obtiene durante su vida. El sentimiento puede mostrarse en el individuo
de manera positiva, o, por el contrario, en un sentimiento negativo segun

nos refiere Valdés et al. (2010).

También nos refiere Branden (1995) que la autoestima se desarrolla
gradualmente durante toda la vida, empezando desde la infancia,
pasando por distintas y complejas etapas. En el transcurso de cada etapa
aporta impresiones, sentimientos e incluso, complicados razonamientos
sobre si mismo. El resultado es un sentimiento generalizado de aprecio,
donde las experiencias positivas y relaciones plenas ayudan a aumentar
la autoestima, si ocurriese lo contrario, las experiencias negativas y las

relaciones problematicas pueden afectarla gravemente.

En la actualidad, la presion social que existe en la familia, escuela y
ambiente, hace que los estudiantes estén obsesionados por alcanzar un
buen logro académico, para lograr aprobaciones por parte de sus padres
profesores y compafieros de clase. Cuanto mejores calificaciones y mas
premios obtengan, mayores aprobaciones y aparentemente un mayor
nivel de autoestima tendrian los estudiantes, serian mejor vistos por las
personas que estan a su alrededor, de que a futuro cuando terminen la
escuela, opten por seguir una carrera de nivel superior, asi cumplirdn con
la expectativa de su entorno, de ser personas de bien que contribuyen al

desarrollo de la misma sociedad.
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El proposito de la investigacion ha sido el de conocer la relacion entre la
autoestima y rendimiento académico en estudiantes de primaria de la IE
Jorge Basadre Grohmann, Tacnha 2023; con el fin de proponer un
programa de fortalecimiento de autoestima, por lo que fue necesario
plantear como objetivo general determinar la relacion entre autoestima y
rendimiento académico en estudiantes de primaria de la IE Jorge Basadre

Grohmann, Tacna — 2023.

En esta investigacion tiene de base las teorias que se consideren sobre
las variables y sus respectivas dimensiones, por otro lado, en
investigaciones similares que se realizaron en contextos y tiempos
diferenciados. Por lo que metodolégicamente, la investigacion pertenece
al enfoque cuantitativo, tipo basico, de nivel correlacional, disefio no

experimental, descriptivo correlacional.

Se muestra la estructura de la investigacion de la siguiente manera: En el
capitulo uno, se encuentra la introduccion. En el capitulo dos, se
encuentra el planteamiento del problema, los objetivos, justificacion y
alcances y limitaciones. En el capitulo tres, se encuentra el marco teérico
siendo estas los antecedentes, bases tedricas y marco conceptual. En el
capitulo cuatro, se encuentra la metodologia, en la cual se plantea el tipo
y nivel de investigacion, disefio, hipotesis, identificacion de variables,
matriz de operacionalizacion de variables, poblacién y muestra, técnicas
e instrumentos de recoleccion de datos y de analisis y procesamiento de
datos. En el capitulo cinco, se encuentra la presentacién de resultados y
la interpretacion de la misma. En el capitulo seis, se encuentra el analisis
inferencial. En el capitulo siete, tenemos la comparacion de resultados.
Luego se muestra las conclusiones y recomendaciones. Finalmente se ha

adjuntado los anexos respectivos.

La autora.
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Il PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

2.1. Descripcion de problema

En los diferentes sistemas de medicion internacional de la calidad que miden
el rendimiento académico y que se llevan a cabo a gran escala por los
estados, incluyendo en nuestro pais, es donde se recoge informacion de
instrumentos de evaluacion aplicados a los estudiantes de las diferentes
instituciones educativas, se pone de evidencia el nivel de aprendizaje, que
debe responder a los estdndares establecidos y satisfacer las necesidades
y expectativas de la sociedad. Muchas veces no se cumple con estas
necesidades, por lo que el estado peruano tiene que tomar las medidas
necesarias para poder corregir estas deficiencias y garantizar que los
estudiantes tengan un aprendizaje esperado. Ministerio de Educacion
(2019).

A pesar de los esfuerzos realizados por el Ministerio de Educacién en
convenio con otras instancias no han podido dar solucién a los niveles bajos
de aprendizaje evidenciados en los estudiantes, no toman en cuenta que
existe una relacion del rendimiento académico con la autoestima, ya que
sabemos que éste Ultimo se ve afectado por contextos sociales y familiares.
Mostrar una buena autoestima permitira demostrar una buena salud mental,
a futuro tener una buena trayectoria personal mas productiva que aportara
al desarrollo de nuestro pais. se propone, difundir los resultados obtenidos
para que sirvan de base en futuras investigaciones, incluir talleres de
autoestima que permitan elevar y mantener su nivel en el alumno, mejorando
su desarrollo personal, de tal forma que logre un adecuado rendimiento

académico y éxito profesional.

A nivel regional, estando en situacion de emergencia sanitaria, los conflictos
sociales, y también por factores externos a nuestro pais como la
problematica de la Guerra de Ucrania con Rusia, en donde ha afectado la
economia, esto ha llevado consigo en el estudiante la presentacion de la baja

autoestima ya que en el hogar se ha visto afectada la canasta familiar,
11



2.2.

2.3.

2.4.

2.5.

disolucion de la familia, problema de salud, etc. Al seguir con esta constante,
no recibiendo apoyo de ninguna instancia, el estudiante no podra explotar
sus potenciales a plenitud, perjudicandole en su vida adulta en todos los

contextos.

Pregunta de investigacion general

¢,Cual es la relacion entre la autoestima y rendimiento académico en

estudiantes de primaria de la IE Jorge Basadre Grohmann, Tacna — 2023?

Preguntas de investigacion especificas

P.E.1:

¢De qué manera se relaciona la autoestima con el rendimiento académico
en comunicacion estudiantes de primaria de la IE Jorge Basadre Grohmann,
Tacna — 20237

P.E.2:

¢,De qué manera se relaciona la autoestima con el rendimiento académico
en matematica en estudiantes de primaria de la IE Jorge Basadre Grohmann,
Tacna — 20237

Objetivo general

Determinar la relacion entre autoestima y rendimiento académico en

estudiantes de primaria de la IE Jorge Basadre Grohmann, Tacna — 2023.

Objetivos especificos

O.E.1:
Determinar de qué manera se relaciona la autoestima con el rendimiento
académico en comunicacion en estudiantes de primaria de la IE Jorge

Basadre Grohmann, Tacna -2023.

12



2.6.

O.E.2:
Determinar de qué manera se relaciona la autoestima con el rendimiento
académico en matematica en estudiantes de primaria de la IE Jorge Basadre

Grohmann, Tacna -2023.

Justificacion e importancia

Justificacion.

Para iniciar una investigacion en la mayoria de los casos, se realizé con un
propoésito ya establecido, no se hacen simplemente por capricho de una
persona; y ese proposito debe ser lo suficientemente consistente para que
se justifique su realizacion. Ademas, en muchos casos se tiene que explicar
por qué es pertinente llevar a cabo la investigacion y cudales son los
beneficios que se derivardn luego de su realizacién. Hernandez-Sampieri
(2018)

Justificacion tedrica

El presente trabajo de investigacion pretendi6 realizar un aporte teérico para
el entendimiento de la relacién entre la autoestima y el rendimiento
académico, a razdén que abrio las puertas para conocer los origenes tedricos,

conceptuales, legales y referenciales concernientes al estudio. Oberti (2021)

Justificacion préctica

A nivel préctico, el presente trabajo de investigacion sirvié de aporte
significativo, ya que enfoco la caracterizacién de los valores por parte de los
investigadores y las conclusiones mostraron que los representantes del tema
actual tenian la capacidad cognitiva para implementar acciones asertivas y
fortalecerlas, a fin de conseguir el éxito fructifero de las personas
comprometidas en la educacion de los estudiantes puedan llevar a cabo un

taller para evaluar y aumentar su autoestima. Sierra & Caballero (2022)

Justificacion metodoldgica
A nivel metodologico se hizo uso de un enfoque y disefio requerido para la

presente investigacion, se utilizé metodologias e instrumentos para la
13



2.7.

recoleccion de los elementos de juicio, para luego analizar e interpretar los
datos, tales como encuestas alineado a un coeficiente de alfa de Cronbach.
Arias (2021)

Importancia

Se comprendié la informacion obtenida en la presente investigacion de
fuentes primarias, se permitio en el punto de vista tedrico profundizar mas la
comprension de la autoestima y su relacion con el rendimiento académico
en los estudiantes del nivel primario. Esta informacion seria de insumo para
futuras investigaciones y asi proponer el disefio e implementacion de un
taller involucrando a los actores intervinientes directamente en la educacion
de los estudiantes y éste pueda alcanzar su desarrollo personal en todos sus

ambitos.

Alcances y limitaciones

Alcances

La presente investigacion tiene alcance limitado, porque se refirié solamente
a estudiantes del V ciclo (5to "A”, 5to "B”, 6to “A” y 6to “B” de primaria) de la
Institucion Educativa Jorge Basadre Grohmann por disposicion de las

autoridades educativas.

Limitaciones

En las limitaciones, se considerd las actividades programadas de acuerdo al
calendario civico escolar dentro de la Institucién Educativa, donde se tuvo
gue aplicar el instrumento de Test de Rosenberg en una fecha diferente a la
prevista. Habia desinformacion de algunos padres de familia, por lo que

impedian que sus menores hijos fueran parte de la presente investigacion.
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1. MARCO TEORICO

3.1. Antecedentes

Al revisar las fuentes fisicas y virtuales se ha podido ubicar trabajos que
guardan relacion indirecta con cada una de nuestras variables, siendo estos

valiosos aportes:

Internacionales

Para Cruz (2019) en su investigacion titulada: “Autoestima y bajo
rendimiento académico en los estudiantes del grado quinto de primaria de
la Institucion Educativa Don Bosco de Popayan”, el cual tuvo como objetivo
general describir la relacion entre el rendimiento académico y el autoestima
de los estudiantes del grado quinto de primaria de la Institucién Educativa
Don Bosco de Popayan, la metodologia aplicada es de una investigacion
cuantitativa no paramétrica, descriptiva el cual para medirlo se tuvo que
aplicar el instrumento de la escala de autoconcepto 5-AF5 a 30 estudiantes;
los resultados obtenidos son que 15 de ellos tiene bajo rendimiento y 15 un
nivel alto de rendimiento; llegando a la conclusién que contar con un nivel
bajo de rendimiento académico afecta el autoestima de los estudiantes

sobre todo en la dimension académica.

Para Cid-Sillero et al. (2020) en su investigacion titulada: “Influencia de la
autoestima y la atencion en el rendimiento académico del alumnado de la
ESO y FPB”, el cual tuvieron como objetivo principal analizar la capacidad
de atencién del alumnado y su autoestima a través de revisar las
calificaciones obtenidas finalizado el curso; la metodologia aplicada es de
una investigacion cuantitativa no paramétrica, descriptiva el cual para
medirlo se tuvo que realizar una revision bibliografica de las calificaciones
de los estudiantes; llegando a la conclusion que la atencion de los
estudiantes tiene una influencia directa al rendimiento académico, siendo
el autoestima un moderador entre las habilidades cognitivas y su

rendimiento académico.
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Para Guerrero (2022) en su investigacion titulada: “Autoestima y
rendimiento académico en adolescentes de una unidad educativa de la
ciudad de Ambato”; tuvo objetivo identificar la relacion del autoestima y el
rendimiento académico en adolescentes de una unidad educativa de la
ciudad de Ambato; la metodologia aplicada fue de una investigacion
cuantitativa, descriptiva correlacional, transversal donde con una poblacion
de 100 estudiantes adolescentes fue aplicado el instrumento de Autoestima
de Rosenberg y la escala de desempefio académico (APRS); los resultados
obtenidos la mayoria de los estudiantes tiene un autoestima media de 29.24
debido a que este valor esta en los rangos establecidos siendo un indicador
de no tener problemas graves relacionados a la autoestima y por otro lado
el rendimiento académico la mayoria de los estudiantes tiene un nivel
regular de una media de 61.42; llegando a la conclusion que se tiene un
correlacion de 0.467 siendo moderada entre el autoestima y rendimiento

académico.

Para Pérez-Villalobos et al. (2019) en su investigacion titulada: “Efecto de
la autoestima de alumnos chilenos sobre su rendimiento académico en
aprendizaje basado en problemas”; tuvieron como objetivo general
identificar la capacidad predictiva especifica de la autoestima sobre el
rendimiento académico de los alumnos en una asignatura bajo modalidad
aprendizaje basado en problemas (ABP); la metodologia aplicada fue de
un investigacién descriptiva, cuantitativa el cual tuvo una poblacién de 99
alumnos evaluados y analizado sus resultados por regresion lineal multiple
secuencial; los resultados obtenidos sefiala que un 4% tiene capacidad
explicativa individual, no obstante la ensefianza media es un mejor
predictor del rendimiento académico; la conclusion que llegaron muestra la
relevancia de usar ese tipo de analisis estadistico para relacionar

confirmando la importancia del autoestima como medidor de aprendizaje.

Para Pendones et al. (2021) en su investigacion titulada: “Autoconcepto,
autoestima, motivacion y su influencia en el desempefio académico”; el cual

tuvieron como objetivo general analizar la influencia de los factores
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psicosociales en el desempefio académico; la metodologia aplicada fue de
una investigacion cuantitativa donde se aplicO una encuesta con tres
escalas de coeficiente de validez aceptable generando una matriz para
observar diferencias significativas entre hombres y mujeres; lo resultados
obtenidos muestran que las estudiantes tiene una mayor influencia de los
factores de motivacion, autoestima y autoconcepto, y los hombres tiene un
factor mayor influencia de autoestima con bajas puntuaciones académicas;
llegando a la conclusion que el autoestima, autoconcepto y motivacion son
factores que se interrelacionan en un proceso de aprendizaje por lo que los
alumnos que tengan un fortaleza psicolégica tendran un mayor rendimiento

académico.

Nacionales

Para Jiménez et al. (2019) en su investigacion titulada: “Correlacion entre
el componente de la autoestima y el rendimiento académico del area de
inglés en los estudiantes del nivel secundario de la Institucién Educativa N°
0055 Manuel Gonzales Prada, Lurigancho - Chosica, 2014”; donde tuvieron
como objetivo principal relacionar el autoestima y el rendimiento académico
del area de inglés en los estudiantes del nivel secundario de la Instituciéon
Educativa N° 0055 Manuel Gonzales Prada, Lurigancho - Chosica, 2014; la
metodologia que se aplicé es correlacional, descriptiva con una muestra de
estudiantes a los que se aplicaron los instrumentos de escala de autoestima
de Rosenberg (RSE) y la prueba de inglés de la plataforma EDO; los
resultados obtenidos sefialan que el autoestima influye de manera
significativa al rendimiento académico del area de inglés; llegando a la
conclusion que se deben aplicar las acciones necesarias para promover el
autoestima en los estudiantes el cual obtendra un rendimiento académico

Optimo en el area de inglés.

Para Enciso (2019) en su investigacion titulada: “La autoestima y su
influencia en el rendimiento escolar del area de comunicacién de los
estudiantes del nivel secundaria, de la Institucion Educativa N° 88114 “San
Martin de Porras”, La Victoria — Huarmey, 2018; tuvo como objetivo
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principal determinar la relacion de la autoestima y el rendimiento escolar;
para ello la metodologia aplicada fue de una investigacion no experimental,
descriptiva, disefio correlacional, se tuvo una muestra de 115 estudiantes
de la institucion seleccionados con muestreo probabilistico donde aplic
una encuesta como el inventario de autoestima de Coopersmith y los
registro oficiales del docente (ROD); llegando a la conclusion que existe un
relacion directa y significativa entre el autoestima y el rendimiento escolar
en el area de comunicaciones, el cual podemos mencionar que a mayor
autoestima en los estudiantes mayor es el rendimiento escolar y a menor

autoestima menor rendimiento.

Para Sanchez (2019) en su investigacion titulada: “Relacion entre
autoestima y el rendimiento académico de los estudiantes de tercero de
secundaria de la IE “Nuestra Sefiora de Fatima” — Chiclayo; tuvo como
objetivo general determinar la relacion entre autoestima y el rendimiento
académico de los estudiantes de tercero de secundaria de la IE “Nuestra
Sefiora de Fatima” — Chiclayo; la metodologia aplicada es un investigacién
no experimental con una muestra de 14 estudiantes se aplicaron
encuestas, test y cuestionarios; los resultados obtenidos que con un labor
positiva en nuestra labor orientada mejoro los resultados previos; llegando
a la conclusién que se tiene un nivel significativo de la hipotesis trabajada
de media a baja con valores respectivos de 45.45% y 54.55%.

Para Huaylla (2019) en su investigacion titulada: “Relacion entre el
autoestima y el rendimiento académico del area de personal social de los
estudiantes de tercer grado del nivel primaria de la I.E.P: “Divino Nifo
Jesus” — La Esperanza — 2019; el cual tuvo como objetivo general
determinar la relacion que existe entre el autoestima y el rendimiento
académico para el area de personal social de los estudiantes de tercer
grado del nivel primaria; la metodologia que se aplico es un de una
investigacion correlacional aplicando a una muestra de 34 estudiantes una
encuesta; los resultados obtenidos muestran que existe una correlacion

significativa directa entre ambas variables con un valor de Pearson de
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0.377; la conclusién fue que existe relacion significativa directa entre un
nivel de autoestima y rendimiento académico de estudiantes de tercer

grado del nivel primaria de la IEP: “Divino Nifio Jesus”.

Para (Pérez etal. (2021) en su investigacion titulada: “Autoestima y
rendimiento académico en estudiantes del nivel primario de la Institucion
Educativa Publica 22372 en pueblo nuevo — Ica, 2021”; el cual tuvo como
objetivo principal determinar la relacion entre el autoestima y rendimiento
académico en estudiantes del nivel primario de la Institucion Educativa
Publica 22372; la metodologia aplicada es de una investigacion descriptiva
y correlacional aplicando una encuesta a una muestra de cierta cantidad de
estudiantes, obteniendo los resultados del coeficiente de Rho Spearman la
existencia de una relacién rs=0.205 y de significancia es de p=0.104 de las
variables estudiadas: autoestima y rendimiento académico, aceptando la
hipétesis nula y llegando a la conclusion que no existe un relacién directa y
significativa entre el autoestima y rendimiento académico de los

estudiantes.

Locales o regionales

Para Sandoval (2021) en su investigacion titulada: “autoestima y
procrastinaciéon académica en estudiantes de nivel secundaria de la
Institucion Educativa Guillermo Auza Arce, Tacna 2021.”; quien tuvo como
objetivo general determinar la relacion entre autoestima y procrastinacion
académica en estudiantes de nivel secundaria de la institucion educativa
Guillermo Auza Arce, Tacna; la metodologia aplicada fue una investigaciéon
no experimental, transversal, descriptiva correccional donde se trabajo con
una muestra de 156 estudiantes de primero a cuarto afio de nivel
secundario aplicando el inventario de autoestima de Coopersmith (SEI) y la
escala de procrastinacion académica (EPA) validad y reducida a 12 items;
los resultados obtenidos fueron de un nivel bajo de 45.51% para la
procrastinacion académica; llegando a la conclusién que el nivel es alto con

un valor de 37.18% demostrando que existe una relacion entre autoestima
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y procrastinacion académica en los estudiantes de la institucién educativa

Guillermo Auza Arce.

Para Quica (2021) en su investigacion titulada: “Autoestima y parentalidad
positiva en los padres de familia del centro de desarrollo integral de la
familia “Los Cabitos”, Tacna 2021”; el cual tuvo como objetivo principal
comprobar la relacién entre el autoestima y la parentalidad positiva en los
padres de familia del centro de desarrollo integral de la familia “Los
Cabitos”, Tacna 2021; la metodologia que aplicé fue de una investigacion
no experimental, transversal, descriptiva correlacional donde utilizé lo
siguientes instrumentos como el inventario de autoestima de Coopersmith
y la escala de parentalidad positiva (E2P) a una muestra de 100 padres de
familia; los resultados obtenidos demuestran que no existe relacién entre el
autoestima y parentalidad positiva; llegando a la conclusion que para la
variable de autoestima los padres de familia presentan un nivel medio pero

a la variable parentalidad estan una zona de riesgo.

Para Tipo (2020) en su investigacion titulada: “Influencia del nivel de
autoestima en los habitos de estudio de los estudiantes de primer afio de
secundaria de cinco instituciones educativas publicas de la UGEL Tacna
en el afo 2019”; el cual tuvo como objetivo general determinar la influencia
de la autoestima en los habitos de estudio de los estudiantes de primer afio
de secundaria de cinco instituciones educativas publicas de la UGEL
Tacna; la metodologia aplicada es de una investigacion descriptiva
correlacional aplicando para su medicion los instrumentos de cuestionario
de habitos de estudio y el test de Coopersmith; llegando a la conclusion que
luego de aplicar el Tau C de Kendall demostrdé que existe una influencia
moderada del nivel de autoestima en los hébitos de estudio de los

estudiantes investigadas.

Para Choquecota (2019) en su investigacion titulada: “Factores de riesgo
psicosociales relacionado con la autoestima en los adolescentes de la |.E.

Manuel A. Odria Tacna — 2019”; el cual tuvo como objetivo principal
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3.2.

determinar la relacién entre los factores de riesgo psicosociales relacionado
con la autoestima en los adolescentes de la IE Manuel A. Odria Tacna; la
metodologia aplicada es de una investigacion descriptiva correlacional de
corte transversal con una muestra de 230 adolescentes para ellos se les
aplico los instrumentos de la guia de factores psicosociales para
adolescentes y el inventario de autoestima original de forma de
Coopersmith; los resultados obtenidos un 72.2% tiene un riesgo bajo
factores psicosociales, un 53.9% un nivel medio de autoestima, un 17%
tienen un riesgo medio de los factores psicosociales y nivel medio de
autoestima; llegando a la conclusién que hay un relacion significativa entre

los factores de riesgo psicosociales y la autoestima en los adolescentes.

Para Villarreal Saavedra (2022) en su investigacion titulada: “Autoestima y
rendimiento académico de nifios de preescolar en el IE N°150 Maria
Auxiliadora”; el cual tuvo como objetivo general determinar la relacién entre
autoestima y rendimiento académico de nifios de preescolar en el IE N°150
Maria Auxiliadora; la metodologia aplicada fue de una investigacion
cuantitativa, béasica, de nivel correlacional y disefio no experimental,
transaccional; los resultados muestran una existencia de una relacion
rs=.917 siendo positiva alta; llegando a la conclusion que existe una
relacion positiva de nivel de correlacion alta entre las variables que fueron

parte del estudio.

Bases Tedricas

3.2.1. Variable 1: Autoestima

Definicién

La autoestima es un grupo de percepciones, formas de pensar, poder
evaluar, sentimientos y formas de comportarse hacia uno mismo, forma
de ser y comportarnos con los demas; es decir, una percepcién de uno,

siendo algo complejo y dinamico frente un sistema de percepciones,
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creencias y actitudes que se van construyendo de acuerdo con la
personalidad Cahuana (2019).

Teorias relacionadas a la Autoestima

La autoestima es un aspecto fundamental a considerar en la vida de los
individuos en general y en particular, visto en el area de desempefio y las
actitudes que muestra hacia las actividades académicas de los

estudiantes. Naranjo Pereira (2007)

La autoestima se entiende como una calificacion positiva 0 negativa que
se hace el individuo, y que puede satisfacer sus necesidades, sintiéndose
apto para la vida porque es competente para enfrentar los desafios que
pudieran aparecer y se siente merecedor de felicidad. Villalobos Pérez
(2019)

La autoestima, es una practica de llevar una vida significativa y de cumplir

sus requerimientos. Morin & Petit Fontseré (1995)

A manera mas precisa podemos decir que:

La confianza es una capacidad de pensar para afrontarnos a los desafios
de la vida.

La confianza es un derecho a ser triunfadores y felices; ser respetados,
dignos y mostrar nuestras necesidades y falencias, lograr principios

morales y regocijarse en el resultado de nuestro esfuerzo.

Dimensiones

Segun Morris Rosenberg citado por Joseé Vicente Pestana (2006) nos
menciona que la autoestima tiene dos dimensiones, estos definen los
resultados tanto positivos o negativos que el individuo experimentara en

el trayecto de su vida y que a continuacion las describimos:
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Autoestima positiva: En esta dimensién, la persona puede hacer frente a
las dificultades con valor y empuje, el resultado traera consecuencias

positivas en su vida.

Autoestima negativa: En esta dimension, el individuo a lo largo de su vida
sufre alteraciones y disgustos generados por las dificultades que se, el

resultado traerad consecuencias en su vida.

Niveles

Segun nos refiere Piaget nos menciona que los niveles son: Autoestima

bajo, autoestima media y autoestima alta. Sparisci (2013)

Autoestima alta: No es facultado ni correspondiente, lo constituyen
importantes sentimientos: De ser capaz y la valoracién. Esta actitud
proviene en la confianza, respeto y aprecio que se tiene a uno mismo.

El individuo se acepta asi mismo tal como es, intentando progresar, esto
conlleva a que sea una persona con asertividad, esto quiere decir, que da
a conocer sus derechos de forma transparente y sincero, en base a su
coherencia en el afecto, razonar, percibir y comportarse, respetando las
opiniones de los demas. Es sensato de sus alcances, pero también de sus
restricciones, por cierto, no significaria un impedimento sino un desafio
alentador para su crecimiento personal. Esto es, que ha complacido sus

carencias de forma adecuada tanto en la parte fisica como emocional.

Autoestima media o relativa: El individuo puede sentirse apto, valioso o
todo lo contrario, que pudo acertar o0 no en sus decisiones. Tales
incongruencias se encuentran en individuos, que se sobrevaloran, esto

manifiesta una autoestima confusa.

Autoestima baja: Se manifiesta esta como un sentimiento de desventaja
y de incompetencia personal, de incertidumbre, de indecisién hacia si

mismo, siente culpa de vivir a plenitud. Tiene la sensacion que lo que hace
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3.2.2.

no le alcanza, por ello, se denota que hay un bajo rendimiento en los

estudios o el trabajo. Esto puede ir sumado de inmadurez afectiva.

Todas las necesidades fisicas como emocionales del sujeto no han sido
satisfechas de la manera adecuada, quiere decir, en cuanto a sus
"Dimensiones del Desarrollo: fisicas y psicolégicas que no han cubierto
Sus expectativas. Tampoco en las areas intrinsecas y extrinsecas, que
hayan logrado inducir a la persona para que se dé un adecuado valor,
caso contrario, se sentird inapropiado, desplazado, incompetente,

inestable, vulnerable, inservible.

Confiabilidad

La confiabilidad para el primer instrumento que es la Escala de
Autoestima de Rosenberg, en nuestra presente investigacion se obtuvo el
coeficiente de Alpha de Cronbach, teniendo como resultado 0.535 siendo

esto aceptable.

RANGOS MAGNITUD
0,81 A 1,00 Muy alta
0,61 a0,80 Alta
0,41 a 0.60 Media
0,21 a 0,40 Baja
0,01 a0,20 Muy baja

Nota: Encontrado en Santa Palella Stracuzzi & Feliberto Martins Pestana
(2012)

Variable 2: Rendimiento académico

Definicion
El rendimiento académico es un medidor del nivel de aprendizaje que
alcanza los estudiantes, siendo por el sistema educativo un factor muy

importante, el cual se convierte en una tabla imaginaria que permite medir
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el aprendizaje que se logra en un aula un valor fundamental dentro de los

curriculos nacionales. Ruiza (2022)

Teorias.

Se define el aprendizaje como proceso de cambio relativamente
permanente que se ve reflejado en el comportamiento de una persona el
cual viene de la experiencia, el cual se desarrolla a través de un modelo

de investigacion y desarrollo de un curriculo. Rosas (2022)

Actualmente resulta cada vez mas relevante el estudio del aprendizaje
desde la o6ptica del alumno que es finalmente quien da significado y
sentido a todo lo que razona que debe aprender y las formas como
lograrlo, pero sin embrago nos hemos centrado en conocer la calidad y
como esta conformado su aprendizaje. Siendo lo realmente importante
trabajar sobre la participacion del educando, para lograr entendimiento
valioso. Cabanach (1997)

Aprendizaje significativo es el transcurso a través del cual una reciente
informacion (un nuevo conocimiento) se vincula de manera no arbitraria y
sustantiva (no-literal) con la estructura cognitiva del individuo que
aprende. El significado racional del material de aprendizaje se convierte
en representacion psicologica para el sujeto. Para Ausubel el aprendizaje
significativo es el instrumento humano, por preferencia, para alcanzar y
acumular la incontable cuantia de ideas e informaciones representadas

en cualquier area de entendimiento. Antonio Moreira (1997)

Dimensiones.
A) Area de Matematica, el area se enfoca en que el estudiante pueda
desarrollar el pensamiento logico y critico para interpretar y resolver

problemas de la vida cotidiana.

Corresponde las siguientes competencias:

- Resuelve problemas de cantidad
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- Resuelve problemas de regularidad, equivalencia y cambio
- Resuelve problemas de gestion de datos e incertidumbre
- Resuelve problemas de forma movimiento y localizacién

B) Area de Comunicacion, el area se enfoca en que el estudiante
desarrolle las competencias comunicativas para que logren comprender y
producir textos diversos, en diversas situaciones comunicativas y con

diferentes interlocutores.

Corresponde las siguientes competencias:
- Se comunica oralmente en su lengua materna
- Lee diversos tipos de textos en su lengua materna

- Escribe diversos tipos de textos en su lengua materna

Estas areas son las dos areas mas priorizadas por el Ministerio de
Educacion. En el &rea de matematica contribuye a formar ciudadanos que
son capaces de buscar, organizar, sistematizar y analizar informacion y
asi poder entender e interpretar el mundo que los rodea,
desenvolviéndose en él, tomando decisiones pertinentes, y resolviendo
problemas en distintas situaciones usando, de manera flexible, estrategias
y conocimientos mateméticos. En el area de comunicacion se propone
desarrollar las competencias de comunicacion de los individuos en sus
dimensiones linglistica, corporal, artistica, literaria, social e informatizada,
constituidas en pilares fundamentales del proceso de socializacién y

relacion con las demas personas. Ministerio de Educacion (2020)

Niveles.
Los niveles son:
a) A, logro destacado, cuando el aprendiz demuestra aprendizajes que

van mas alla del grado proyectado en relacién, con las actividades
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propuestas evidenciando un nivel superior a lo esperado respecto a la
competencia.

b) A, logro esperado, cuando el aprendiz refleja el grado proyectado en
relacion, con las actividades propuestas evidenciando conduccion
apropiada.

c) B, en evolucion, cuando el aprendiz se encuentra cercano al grado
sugerido respecto a la competencia, necesitando para lo cual requiere
seguimiento para lograr el objetivo.

d) C, en proyecto, cuando el aprendiz exhibe un avance infimo en una
competencia de acuerdo al grado esperado. Demuestra con reiteracion
reparos en el desenvolvimiento de las tareas, por lo que requiere

mucho intensificar el seguimiento y apoyo del docente.

Estos niveles de evaluacién, que han sido propuestos por el Ministerio de
Educaciéon sirvieron para poder tener una idea clara del nivel de
aprendizaje que se encuentran los estudiantes, asi el docente hara un
reajuste a su programacion para retroalimentar a los estudiantes.
Ministerio de Educacién (2020)

3.3. Marco conceptual
Ahora bien; las bases tedricas que se determiné para las dos variables de

estudio autoestima y rendimiento académico se estipulan a continuacion:

Autoestima: Es un conjunto de sentimientos, pensamientos sobre uno
mismo y que es percibido por los demas, es por eso cuando un estudiante
se siente y se reconoce como alguien importante y valioso entonces
manifiesta un modo de actuar como: es responsable, activo, creativo,
toma iniciativa de trabajo y mejor su relacion con su entorno de profesores
y compafieros por lo que le lleva a una exigencia en su labor como

estudiante. Quispe & Rodriguez Catacora (2021)

Autoestima: Es la apreciacion y valoracion que tiene el mismo individuo

de si mismo, de su responsabilidad hacia si mismo y hacia sus relaciones
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intra e inter personales consigo mismo; por lo que implica que los seres
humanos deben apreciarse de acuerdo con sus cualidades o valia, por lo
gue tienen la tendencia de asumir responsabilidades y viabilizar sus
acciones asumiendo riesgos ayudando a los demas sin restricciones.
Maya-Martinez (2019)

Autoestima: Es un conjunto de percepciones, formas de pensar, evaluar,
sentir y formas de conducta estan dirigidas hacia uno mismo, que
determina cOmo es uno y de cOmo nos comportamos, teniendo en cuenta
los rasgos del cuerpo y el caracter que configuran todas las actitudes que

[lamamos autoestima. Epiquien (2022)

Autoestima alta: Cuando una persona es capaz de darse valor como
persona al reconocer lo valioso que es lo que genera en el pensamientos
y sentimientos que le den seguridad para conseguir sus propositos. Estas
expresiones son consideradas de una persona con autoestima alta que
toma en cuenta los factores de personalidad, asi como los factores
ambientales. Chamik & Wamputsag (2021)

Autoestima alta: Se refiere a una persona con sentimientos de valia
personal, de que se siente y se sabe que es importante, Unico para alguien
0 mas seguro y satisfecho porque sabe cédmo actuar. Normalmente esta
satisfecho con sus pensamientos y sentimientos positivos para conseguir

sus deseos y metas. Acevedo (2019)

Autoestima media: Se puede mencionar que es para un tipo de personas
el cual presentan una cierta inestabilidad en su personalidad, ya que su
autoestima variara de acuerdo con el contexto en el que se desarrolle, una
caracteristica particular que tiene una persona de autoestima media
radica en la inestabilidad entre sentirse confiada e insegura en un mismo
momento. Chung et al. (2019)

Autoestima media: Es cuando una persona tiene cambios muy

pronunciados en cuanto a la forma como le brindan un aprecio y estima o
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asi mismo, siendo importante para ellos llevar una vida plena, siendo
capaces de superar obstaculos, muchas dudas para plantearse metas y

conseguir sus logros a nivel personal y profesional. Valero et al. (2021)

Autoestima baja: Se refiere a las personas que presentan una
discordancia en la percepcion que tienen los personas de si mismas,
tienen una evaluacion negativa que les impiden sentirse valiosas,
talentosas, la cuales merecen amor y reconocimiento por las demas
personas; poniendo en dificultad por las sensaciones que pueden sentir
por ellos y la percepcién que piensan que tienen lo demas por ella.
Camacho & Vera (2019)

Autoestima baja: Se refiere a individuos que a causa de recibir la influencia
negativa de otras personas, esto quiere decir un trato no favorable,
pudieron haber aprendido a no quererse ni sentirse valorado, lo cual a
posterior les genera sentir un desprecio y rechazo por ellos mismos;
existen algunas expresiones que ayudan a las personas a sentirse con
autoestima baja como: “eres un desastre”, “no vales para nada”, no te

queremos”, etc. Gallegos et al. (2020)

Rendimiento Académico: Es un indicador para tomar en cuenta el nivel de
aprendizaje alcanzado por un estudiante, es por ello que los sistemas
educativos le toman mucha importancia; podemos agregar que el
rendimiento académico se puede volver una tabla imaginaria para medir
cuanto se aprendi6é en un aula, transformandolo en el objetivo central de

la educacion. Iglesia et al. (2021)

Rendimiento académico: Es una medida sobre las capacidades que tiene
el alumno el cual se expresa si lo que se le ensefa es capaz de aprenderlo
atodo lo largo del proceso formativo, conocido también como la capacidad
gue tiene el alumno para responder a estimulos educativos de la mano de

la norma por edad y nivel académico. Barca & Barca Lozano (2019)
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Rendimiento de inicio: Se trata de aquel alumno que después de un
periodo educacional, sus resultados finales son de bajas calificaciones
gue para estos tiempos se considera que esta en un proceso de iniciacion,
por lo que tiene un camino largo por aprender y merece la atencion de los
maestros y padres de familia para seguir encaminado su labor siempre
observando sus resultados que se traducen en calificaciones. Montes et
al. (2020)

Rendimiento de inicio: Se tiene que comprender al estudiante en que
objetivo no ha podido tener sus expectativas y en cuales ha encontrado
dificultades al momento de ejecutarlo, este proceso permitird que un
estudiante con rendimiento de inicio se programa tareas cotidianas que le

permita mejorar este aspecto. Mayorquin & Zaldivar (2019)

Rendimiento de proceso: Se refiere a los estudiantes que de alguna forma
en el proceso del aprendizaje muestran que tienen la capacidad para
resolver los problemas planteados, existe un esfuerzo por parte del
estudiante, pero por temas no curriculares en muchas ocasiones no
alcanza el producto de aprendizaje esperado por el docente, pero que va
acompafado de una conducta no buena que se evidencia en las notas
finales. Lopez & Teran (2019)

Rendimiento de proceso: Se refiere a un alumno al cual es necesario
prestarle atencion a las causas no académicas que pueden estar
presentes en el alumno, que por mas ganas que tenga de aprender no
logra alcanzar esa meta, estos factores podrian ser: desintegracion
familiar, estilo de crianza, padres trabajando, adicciones en casa, hijos
predilectos, etc.; los cuales son problemas directo a los estudiantes.
Monserrate & Barcia, (2020)

Rendimiento académico en logro previsto: Se refiere a los alumnos que
logran un aprendizaje y buen rendimiento académico, que se refleja en las

calificaciones positivas, en las pruebas que se le somete al alumno de
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forma constante a lo largo de un periodo o ciclo académico, este
rendimiento es una medida que tiene la capacidad del alumno que lo
expresa en su desempefio en todo el proceso formativo. Moya & Malla
(2022)

Rendimiento académico en logro previsto: Se refiere al estudiante que
puede resolver de manera eficiente los problemas que se le plantean y
cumple los parametros establecidos por el docente, muestra un
comportamiento y desarrollo personal eficaz frente al docente y sus
compafieros, el cual los esfuerzos del estudiante se ven recompensados
con buenas calificaciones de forma constante y esperada por el docente.
Choquichanca & Inga (2020)

Rendimiento académico logro destacado: Se refiere a los estudiantes que
producto por su propio esfuerzo logran resolver problemas y situaciones
y proponen otras formas de solucién frente a sus tareas escolares y su
estudio en general, mientras la mayoria de sus comparieros no llegan a
su logro y estan ocupados en otras actividades, por lo que con una buena
actitud y voluntad para aprender se ve recompensado su logro

sobresaliendo en su salén de aprendizaje. Saez et al. (2021)

Rendimiento académico logro destacado: Es cuando los estudiantes haya
recibido estimulacién y ensefianza que impactan de forma positiva y
destacable en un rendimiento académico, por ejemplo: Cuando los
estudiantes tuvieron una buena literatura como soporte, programas de
estudio bien estructurados, un ambiente de salon adecuado para el
aprendizaje, un entorno familiar adecuado, que muchos quizas piensan
gue no son , pero que los estudios sefialan otra cosa para lograr un
rendimiento académico de logro destacado pudiendo notarse en su
manera de comportarse y de poder desempefnarse en sus labores de

manera muy eficiente. Fontana et al. (2019)
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IV. METODOLOGIA

4.1. Tipo y nivel de investigacion
Enfoque.
La investigacion tiene un enfoque cuantitativo por considerar el
conocimiento objetivo, que vendra de un proceso deductivo que, por medio
de la medicidn numérica, analisis estadistico inferencial con hipotesis

formuladas obtener respuestas. Zumba et al. (2019)

Tipo.

Es un estudio de esencia basica, puesto que sus aportes posibilitaran el
progreso del conocimiento concerniente a la autoestima y el rendimiento
académico significativa a la educacién en general. Bardales & Manuel
(2021)

Nivel.

La investigacion tendra un nivel correlacional no experimental donde el
investigador medir4 las dos variables a través de la existencia de la
influencia entre ellas la cual brinda valores positivos, negativos y niveles de

los mismos. Rodriguez (2021)

4.2.2. Disefio de Investigacioén
Al ser una investigacion correlacional es porque ninguna de las variables
se debe manipular o cambiar, solo se medirdn y se observan, examinan
como se asocian entre ellos comparando cada una de las variables con
sus dimensiones. Leyva & Guerra (2020)

Diseno correlacional

Nota: Encontrado en Hernandez Sampieri et al. (2014)
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4.3.

4.3.1.

4.3.2.

Hipotesis general y especificas

Hipotesis general.

Existe una relacion de influencia significativa entre autoestima y

rendimiento académico en estudiantes de primaria de la IE Jorge Basadre

Grohmann, Tacha — 2023

Hipotesis especificas.
H.E.1:

La autoestima y el rendimiento académico en comunicaciébn en

estudiantes de primaria de la IE Jorge Basadre Grohmann, Tacna — 2023,

se asocian significativamente.

H.E.2:

La autoestima negativa y el rendimiento académico en matematica en

estudiantes de primaria de la IE Jorge Basadre Grohmann, Tacna — 2023,

se asocian significativamente.

4. 4. |dentificacion de las variables

Variable 1:

Autoestima

Dimensiones:
D.1: Autoestima positiva

D.2: Autoestima negativa

Variable 2:

Rendimiento académico
Dimensiones:

D.1: Area de matematica
D.2: Area de comunicacion
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4.5. Matriz de operacionalizacion de variables

TIPO DE
VARIABLE | DIMENSIONES INDICADORES ITEMS E\?’ELA(I)‘SEDSE NIVEL Y RANGOS VARIABLE
ESTADISTICA
Siento que soy una persona 1
digna, de aprecio al menos
en igual medida que los
demas. A= Muy de
Estoy convencido de que 2 acuerdo
tengo cualidades buenas. Autoestima Baja
. Menos de 25 puntos
D'l'. Soy capaz de hacer bien las 4
Autoestima cosas como la mayoria de la B= De
positiva gente. acuerdo Autoestima Media
Tengo actitud positiva hacia 26 a 29 puntos
si mismo(a). 6 _
Variable de
Autoestima En general estoy C=En Autoestima Alta estudio 1
satisfecho(a) de mi 7 desacuerdo 30 a 40 puntos
mismo(a).
En general me inclino a 3
pensar que soy un
fracasado(a). D= Muy en
desacuerdo
D.2: Siento que no tengo 5
Autoestima mucho de lo que estar
negativa orgullo de mi mismo(a).

Desearia valorarme mas a 8

mi mismo(a)
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Hay veces que pienso que

Rendimiento
académico

D.1:
Matematica

D.2:

Comunicacién

soy un inatil.
A veces creo que no soy 10
buena persona.

Problemas

Conceptual
(conceptos)

Procedimental
(acciones)

Actitudinal
(valores)

matematicos

28 preguntas

Lectura

25 preguntas

Escritura

6 criterios

C=No alcanza
los
aprendizajes
requeridos

B= Esta
proximo a
alcanzar los
aprendizajes
requeridos

A= Alcanza
los
aprendizajes
requeridos

AD= Obtiene
un nivel
superior al
gue se espera

Inicio

0-10 puntos

Proceso

11-13 puntos

Logro previsto

14-16 puntos

Logro destacado

17-20 puntos

Variable de
estudio 2
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4.6. Poblacién — Muestra

Poblacion.

Todo el universo estuvo conformado por 234 estudiantes del nivel
primario bajo el paradigma de accesibilidad y elegibilidad que
pertenecen a la IE Jorge Basadre Grohmann de acuerdo con los criterios
de inclusion: Son alumnos inscritos y que estan cursando el presente

ano escolar 2023.

Estudiantes matriculados en el afio lectivo
2023
Grado Seccion
A B TOTAL
1ro 12 14 26
2do 16 16 32
3ro 23 20 43
4to 23 18 41
5to 24 21 42
6to 24 25 50
234

Muestra.
Al respecto, se establecié que la muestra esté constituida por los 94
estudiantes pertenecientes a las aulas del 6to “A”, 6to “B”, 5to “A” y 5to

“B”, aulas asignada al investigador.

Muestreo.

Para determinar el nimero de personas a nivel muestral, se aplico la
técnica del muestreo no probabilistico, es decir de manera intencional y
por conveniencia a las caracteristicas del investigador. Otzen &
Manterola (2017)
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4.7. Técnicas e Instrumentos de recoleccién de informacién.

4.7.1. Técnica.

Podemos describir a la encuesta como un método de realizacion de
datos que, mediante el uso de interrogatorios normalizados, admite
averiguar sobre multiples temas de los sujetos o grupos analizados:

actitudes, creencias, opiniones, habitos, etc. Katz et al. (2019)

4.7.2. Instrumento.

Para esta investigacion, para medir la variable Autoestima se utilizo la
Escala de Rosenberg que es muy utilizada en varios paises y en
varios idiomas, permite un estudio multicultural, y presenta una alta
confiablidad. Cuenta con 10 items cuyas preguntas permiten recoger
informacion para su evaluacidon. Este autor menciona que la
autoestima es un sentimiento propio que puede ser de forma negativa
0 positiva y se construye segun la evaluacion de sus caracteristicas.
Rojas Barahona Cristian (2009)

En términos de soportes disponibles de las técnicas a fin de lograr sus
objetivos, se conocen como instrumentos. En esa linea, este
cuestionario esta disefiado por interrogantes estructuradas, en acorde
con las variables, dimensiones; y medido bajo una escala de Likert:
donde A = muy de acuerdo, B = de acuerdo, C = en desacuerdo y D
= muy de acuerdo. Useche et al. (2019)

El Test de Rosenberg, cuya medicion de la autoestima se realiz6 de
manera global, cuya evaluacion es de manera unidimensional. Las
medidas tradicionales de autoestima incluyen diversas dimensiones
tales como habilidades académicas, laborales, desempefio social,
autoestima fisica, etc. Para estas medidas, la autoestima global

puede ser considerada como una sumatoria de los distintos aspectos
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evaluados. Rosenberg entiende a la autoestima como un sentimiento
hacia uno mismo, que puede manifestarse de manera positiva
(autoestima alta 0 media) o negativa (autoestima baja). Heatherton &
Wyland (2003).

Identificacion
Nombre: Escala de Autoestima de Rosenberg (EA-Rosenberg)
Nombre original: Rosenberg Self-Steem Scale (Rosenberg S-S)

Autor: Marshall Rosenberg

Descripcion

Tipo de instrumento: Escala de Likert

Propoésito: Explorar la autoestima personal entendida como los
sentimientos de satisfaccion que la persona tiene de si misma.
Poblacién: Adolescentes, adultos, personas mayores.

Numero de items: 10

Descripcion: La escala consta de 10 items, cinco planteados en forma
positiva y cinco en forma negativa (para controlar la conformidad y la

tendencia a responder afirmativamente)

Aplicacion

Aplicador: Profesional en psicologia

Tiempo de administracion: 5 minutos

Normas de aplicacion: La persona evaluada responde los 10 items en
una escala tipo Likert de 4 puntos (A=Muy de acuerdo, B=De acuerdo,
C=En desacuerdo, D= Muy de acuerdo).

Interpretacion

La puntuacion se obtiene sumando la puntuacion directa de los items
2,5,8,9,10 y la puntuacion invertida de los items 1,3,4,6,7. La
puntuacion final oscila entre 10 y 40. De 30 a 40 puntos: Autoestima
alta. Considerada como normal. De 26 a 29 puntos: Autoestima

media. No representa problemas, pero es conveniente mejorarla.
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4.8.

Menos de 25 puntos: Autoestima baja. Existen problemas

significativos de autoestima.

Momento de la aplicacion

Evaluacion pre-tratamiento

Segun nos refiere J. Vasquez Morejon, Antonio et al., n.d. de las
caracteristicas del Test de Rosenberg (EAR) anteriormente
mencionadas, donde nos recomienda la utilizacién de esta escala con
una debida preparacién psicologica para poder conocer el constructo

y su complejidad acerca de la autoestima.

Para medir la variable Rendimiento Académico, se utiliz6 como
evidencia el registro de evaluacion diagnostica, que es una evaluacién
permanente. Este instrumento lo aplica el docente al iniciar el proceso
del afio lectivo a el estudiante, en los primeros dias de haber
comenzado el primer bimestre. La informacién que se obtiene de la
evaluacién permite al docente realizar ajustes necesarios al proceso
de enseflanza y aprendizaje con la finalidad de responder de manera
adecuada a las necesidades de aprendizaje de sus estudiantes.
Ministerio de Educacién (2020)

Técnicas de analisis y procesamiento de datos.

Para el disefio cuantitativo, el procesamiento de datos y base de datos
se realiz6 en el programa Excel. El uso de la estadistica descriptiva,
mediante la cual se disefiara la matriz de puntajes respecto a la V1:
autoestima y V2: rendimiento académico; también, se disefié el
tableado de frecuencias concerniente a los objetivos especificos.
Asimismo; se hizo uso de la estadistica inferencial a través del
programa SPSS-V25, cuyo propésito fue obtener una data de
elementos de juicio. De ello, se obtuvo diversas tablas estadisticas e

inferencias, como, por ejemplo: las pruebas de normalidad,
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confirmacion de supuestos en funcién al factor de correlaciéon
Kolmogorov-Smirnova y factor de significancia al ser la poblacién de

94 estudiantes siendo esta mayor a >50.
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V. RESULTADOS

5.1. Presentacion de resultados

Tabla 1 Autoestima en estudiantes de primaria de la IE Jorge

Basadre Grohmann Tacnha — 2023.

AUTOESTIMA
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Véalido  NEGATIVA 42 44,7 44,7 44,7
POSITIVA 52 55,3 55,3 100,0
Total 94 100,0 100,0

Fuente: Elaboracion propia

Figura 1 Autoestima en estudiantes de primaria de la IE Jorge

Basadre Grohmann Tacnha — 2023.

AUTOESTIMA

&0

a0

40

30

Porcentaje

20

NEGATIVA POSITIVA
AUTOESTIMA

Fuente: Elaboracién propia
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Tabla 2 Rendimiento académico en el area de comunicaciéon en

estudiantes de primaria de la IE Jorge Basadre Grohmann Tacna —

2023.
RENDIMIENTO ACADEMICO EN COMUNICACION
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido LOGRO PR 58 61,7 61,7 61,7
PROCESO 36 38,3 38,3 100,0
Total 94 100,0 100,0

Fuente: Elaboracion propia

Figura 2 Rendimiento académico en el area de comunicacion
estudiantes de primaria de la IE Jorge Basadre Grohmann Tacna —

2023.

RENDIMIENTO ACADEMICO EN COMUNICACION

Porcentaje

LOGRO PR PROCESO

Fuente: Elaboracion propia
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Tabla 3 Rendimiento académico en el area de matematica en

estudiantes de primaria de la IE Jorge Basadre Grohmann Tacna —

2023.
RENDIMIENTO ACADEMICO EN MATEMATICA
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido INICIO 1 1,1 1,1 1,1
LOGRO DESTACADO 4 4,3 4,3 5,3
LOGRO PREVISTO 49 52,1 52,1 57,4
PROCESO 40 42,6 42,6 100,0
Total 94 100,0 100,0

Fuente: Elaboracion propia

Figura 3 Rendimiento académico en el area de matemética en
estudiantes de primaria de la IE Jorge Basadre Grohmann Tacna —

2023.
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Fuente: Elaboracion propia
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Tabla 4 Resultado de contingencia entre autoestima y rendimiento
académico en estudiantes de primaria de la IE Jorge Basadre

Grohmann Tacna — 2023.

RENDIMIENTO*AUTOESTIMA

Recuento
AUTOESTIMA
NEGATIVA  POSITIVA Total
RENDIMIENTO LOGRO DESTACADO 3 1 4
LOGRO PREVISTO 22 42 64
PROCESO 17 9 26
Total 42 52 94

Fuente: Elaboracién propia

Figura 4 Resultado de contingencia entre autoestima y rendimiento
académico en estudiantes de primaria de la IE Jorge Basadre

Grohmann Tacha — 2023.

= AUTOESTIMA

ENEGATVA
WrosTvA

Recuento

LOGRO DES LOGRO PREVISTO PROCESO
RENDIMIENTO ACADEMICO

Fuente: Elaboracién propia

5.2. Interpretacién de resultados

Se describen todos aquellos resultados que se obtuvieron después de la

aplicacion del instrumento de recoleccion de datos, validado y
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estandarizado que cumple con la descripcion estadistica. Se presenta
los resultados de las cada una con sus tablas y figuras representativas.

1. En la tabla uno y figura uno, encontramos los niveles de autoestima
de los estudiantes del V ciclo del nivel primario de la Institucion
Educativa Jorge Basadre Grohmann. De los 94 estudiantes, 42
estudiantes presentan autoestima negativa y estan representados por
un 44.7%; seguidamente denotamos que 52 estudiantes presentan

autoestima positiva y estan presentados por un 55.3%.

2. Enlatabla dosy figura dos, se muestra los logros académicos de los
estudiantes del V ciclo del nivel primario de la instituciéon Educativa
Jorge Basadre Grohmann en el area de comunicacion. De los 94
estudiantes, 58 estudiantes obtuvieron un nivel de logro previsto y
esto representa el 61.7%; seguido de 36 estudiantes obtuvieron un

nivel de proceso y esto representa el 38.3 %.

3. Enlatablatresy figura tres, se muestra los logros académicos de los
estudiantes del V ciclo del nivel primario de la institucion Educativa
Jorge Basadre Grohmann en el area de matematica. De los 94
estudiantes, un estudiante obtuvo el nivel de inicio que representa el
1.1%, cuatro estudiantes obtuvieron un nivel de logro destacado y
esto representa el 4.3%; seguido de 49 estudiantes obtuvieron nivel
de logro previsto y esto representa el 52.1% y finalmente en el nivel

de proceso obtuvieron 40 estudiantes que representa 42.6%.

4. En la tabla cuatro y figura cuatro, se muestra el resultado de
contingencia entre autoestima y rendimiento académico en
estudiantes de primaria de la IE Jorge Basadre Grohmann. Del total
de 94 estudiantes, para el caso de la autoestima negativa se presenta
tres estudiantes que tiene el nivel de logro destacado esto representa
el 3.19%, 22 estudiantes que estan en el nivel de logro previsto y

representan el 23.40%, y 17 estudiantes que estan en el nivel de
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proceso que representan el 18.09%. En cuanto a la autoestima
positiva se presentan un estudiante que estan en el nivel de logro
destacado y representa el 1.06%, 42 estudiantes que estan en el nivel
de logro previsto que representan el 44.68%; finalmente nueve

estudiantes que estan en el nivel de proceso representan el 9.57%.
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VI. ANALISIS DE RESULTADOS

6.1. Analisis descriptivo

En este capitulo se observé los estadisticos descriptivos de las variables
y se ejecutara la prueba de normalidad para definir si es una distribucion

parameétrica 0 no paramétrica.

Tabla 5 Estadistico de Rendimiento Académico y Autoestima

Estadisticos

VALOR VALOR

AUTOESTIMA  RENDIMIENTO

N Valido 94 94
Perdidos 0 0

Media 25,89 14,98
Error estandar de la media ,567 ,145
Moda 22 16
Desv. Desviacién 5,498 1,406
Varianza 30,225 1,978
Asimetria -,031 -,270
Error estandar de asimetria ,249 ,249
Curtosis -,039 -,644
Error estandar de curtosis ,493 ,493
Rango 28 6
Minimo 12 12
Maximo 40 18
Suma 2434 1408
Percentiles 25 22,00 13,00
50 26,00 15,00

75 30,25 16,00

Fuente: Elaboracién propia

Para la Autoestima podemos decir que tiene un valor minimo de 12, un

valor maximo de 40, una media de 25.89 situandose como Autoestima

media (26-29), y tiene una desviacion estandar de 5.498, el coeficiente

de asimetria CA es de -0.31 podemos decir que tiene una curva de
47



6.2.

decaimiento de los lados de la media, el coeficiente de curtosis es de -

.039 lo que indica una distribucion platicurtica.

Para el Rendimiento Académico existe un valor minimo de 12 y un valor
maximo de 18, tiene una media de 14.98, situdndose como rendimiento
académico medio (11 -13), y tiene una desviacion estandar de 1.406, el
coeficiente de asimetria CA es de -.270 podemos decir que tiene una
curva de decaimiento de los lados de la media, el coeficiente de curtosis

es de -644 lo que indica una distribucion platicurtica.

Prueba de normalidad

En vista que nuestra muestra es mayor a 50 datos, usaremos el

estadistico de Kolmogorov-Smirnova.

Debemos recordar que:

HO: los datos tienen distribucion normal.

H1: los datos no tienen distribucion normal.

Elegiremos un nivel de significancia de 0,05, y tenemos una hipotesis

alternativa que sostiene que la distribucion no es normal.

- Cuando el valor p es mayor a 0.05 se acepta la hipétesis de
normalidad.
- Cuando el valor p es menor o igual a 0.05 se rechaza la hipotesis de

normalidad.

Tabla 6 Prueba de normalidad

Pruebas de normalidad
Kolmogorov-Smirnov@ Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
VALOR AUTOESTIMA ,082 94 ,145 ,985 94 379
VALOR RENDIMIENTO ,229 94 ,000 ,833 94 ,000

a. Correccion de significacion de Lilliefors

Fuente: Elaboracién propia
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De la tabla podemos observar que los valores p (Sig.) en la variable
rendimiento académico, cuyo resultado fue de 0.000 resulta menor que
0.05, entonces podemos afirmar que los datos no siguen una distribucion
normal. Para la variable autoestima, cuyo resultado fue de 0.379 el valor
p (Sig.) resulta superior a 0.05, entonces podemos decir que los datos

no siguen una distribucién normal.

Dicho esto, para poder analizar la correlacion entre las variables

estudiadas, usaremos el coeficiente de Rho de Spearman.

Segun Mayorga Rodriguez (2022) la relacién puede ser directa (+) o

inversa (-), por lo tanto, se muestra que:

El coeficiente rho varia de -1 a +1

Si es “0”, la relacién es nula.

Cuanto mas se acerca al valor 1, se asume mayor correlacion.
Si rho es positiva hay una relacion directa.

Si rho es negativa hay una relacioén inversa.

Para aplicar la medida de dependencia no paramétrica (Rho de
Spearman) se le asigné una clasificacion a las observaciones de cada
variable y se estudio la relacion de dependencia entre dos variables

dadas.

Las correlaciones clasificadas son una alternativa no paramétrica como
medida de dependencia entre dos variables cuando no podemos aplicar

el coeficiente de correlacién de Pearson.

Generalmente se asigna la letra griega rho al coeficiente de correlacion.

Hipotesis nula. Ho:
No existe relacion significativa entre la autoestima y el rendimiento

académico.
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Hipotesis alterna. Ha:
Existe relacion significativa entre la autoestima y el rendimiento

académico.

Nivel de significacién = 0.05 (prueba bilateral)

Regla de decision:

p > = 0.05; se acepta HO se rechaza la hipétesis alterna
p < = 0.05; se rechaza HO se acepta la hipotesis alterna

Tabla 7 Correlaciéon de las variables de estudio

Correlaciones

VALOR VALOR

AUTOESTIMA RENDIMIENTO

Rho de VALOR Coeficiente de correlacion 1,000 ,172

Spearman AUTOESTIMA  Sig. (bilateral) . ,097

N 94 94

VALOR Coeficiente de correlacion 172 1,000
RENDIMIENTO  Sig. (bilateral) 097

N 94 94

Fuente: Elaboracion propia

Ademas, como el valor de significancia p-valor = 0.097 es mayor que
0.05, procedemos a aceptar la hipétesis nula y decimos que no existe

relacion significativa entre la autoestima y el rendimiento académico.

Una vez efectuado la prueba podemos afirmar que en vista que el
coeficiente rho es de 0.172 hay una correlacion positiva media.
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Figura 5 Correlacion de las variables de estudio
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Fuente: Elaboracién propia

Asimismo, al realizar el grafico de dispersion de las variables en estudio,

apreciamos graficamente que no existe una relacién significativa entre

dichas variables por la dispersion de las mismas.

Tabla 8 Correlacién entre autoestima y rendimiento académico en

comunicacioén

Correlaciones

AUTOESTIMA COMUNICACION
Rho de AUTOESTIMA Coeficiente de 1,000 ,192
Spearman correlacion
Sig. (bilateral) ,064
N 94 94
COMUNICACION Coeficiente de ,192 1,000
correlacion
Sig. (bilateral) ,064
N 94 94
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Figura 6 Correlacion entre autoestima y rendimiento

académico en comunicacion
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Fuente: Elaboracion propia

De la tabla nueve podemos observar que los valores p-valor es de 0.064
> a = 0.05, lo que nos permite confirmar que no existe correlacion,
ademas el coeficiente obtenido es de 0.0192 y corresponde a una
correlacion positiva media entre la variable autoestima y la variable
rendimiento académico en comunicacion, en los 94 estudiantes del V

ciclo de educacion primaria de la IE Jorge Basadre Grohmann de Tacna.

Tabla 9 Correlacion entre autoestima y rendimiento académico en

matematica
Correlaciones
AUTOESTIMA MATEMATICA

Rho de AUTOESTIMA Coeficiente de correlacion 1,000 ,135
Spearman Sig. (bilateral) : ;195
N 94 94
MATEMATICA Coeficiente de correlacion ,135 1,000

Sig. (bilateral) ,195
N 94 94

Fuente: Elaboracion propia
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Figura 7 Correlacion entre autoestima y rendimiento
académico en matematica

Correlaciones
AUTOESTIMA MATEMATICA

Rho de AUTOESTIMA  Coeficiente de correlacion 1,000 ,135
Spearman Sig. (bilateral) : ,195
N 94 94
MATEMATICA Coeficiente de correlacion ,135 1,000

Sig. (bilateral) ,195
N 94 94

Fuente: Elaboracién propia

De la tabla 10 podemos observar que los valores p-valor es de 0.195 >
a = 0.05, lo que nos permite confirmar que no existe correlacion, ademas
el coeficiente obtenido es de 0.135 y corresponde a una correlacion
positiva media entre la variable autoestima y la variable rendimiento
académico en matematica en los 94 estudiantes del V ciclo de educacion

primaria de la IE Jorge Basadre Grohmann de Tacna.
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VIIl. DISCUSION DE RESULTADOS

7.1. Comparacioén de resultados

En la presente investigacion tuvo como objetivo determinar la relacion
entre autoestima y rendimiento académico en estudiantes de primaria de
la IE Jorge Basadre Grohmann, Tacna — 2023. En relacion a esto, se
busco encontrar la relacion entre las variables de estudio: Autoestima y

Rendimiento académico.

La hipétesis general planteada fue: Existe una relacién de influencia
significativa de primaria de la IE Jorge Basadre Grohmann, Tacna —
2023. Se encontré que no hubo relacion entre las variables, cuyo
coeficiente rho (0.172) y grado de significancia (0.097), razones por las

cuales no se aprueba la hipétesis general.

Una limitacion que se tuvo fue de que algunos padres de familia no
guerian que sus menores hijos fueran participes de esta investigacion,
por lo cual se tuvo que persuadir a través de comunicados tanto en el
Whatsapp como en las agendas, realizando llamadas telefénicas y
dialogando con ellos personalmente, también las autoridades educativas
tomaron la decision de que se evalué sélo al V ciclo, ya que varios
estudiantes presentaban problemas de conducta y bajo rendimiento
académico. Los resultados obtenidos fueron brindados a la Institucion

Educativa en favor de los estudiantes del nivel primario.

Los instrumentos utilizados fueron dos: El de autoestima y rendimiento
académico, asi mismo han sido aplicados de manera presencial. En el
caso del instrumento de autoestima (Escala de autoestima de
Rosenberg) han sido validados por un magister en psicologia, un

magister en educacion y un licenciado en educacion. En el instrumento
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de Registro de evaluacion diagndstica de comunicacion y matematica

fue aplicado por los docentes de aula al inicio de las labores escolares.

Los resultados de nuestro trabajo de investigacion han sido contrastados
con otras investigaciones que se han tomado en cuenta en los
antecedentes a nivel internacional, nacional y regional de las cuales se
han tomado en cuenta los resultados similares a nuestro trabajo de
investigacion en donde se rechaza la hipotesis alterna y se acepta la
hipétesis nula que viene a ser: no existe relacion entre las variables

autoestima y rendimiento académico.

En el caso de los antecedentes de las investigaciones internacionales,
se tomd en cuenta los resultados de Cruz (2019) en su investigacion
titulada: “Autoestima y bajo rendimiento académico en los estudiantes
de quinto grado de primaria de la IE Don Bosco de Popeyéan, teniendo
en cuenta la dimension académica como variable de estudio, en donde
se mostro en la media de los estudiantes, siendo 95 un rango superior
para los estudiantes con buen nivel académico y 45 un rango inferior
para estudiantes con mal nivel académico. Concluyendo que la
autoestima se relaciona de manera indirecta en el rendimiento

académico de los estudiantes.

En el caso de los antecedentes de las investigaciones nacionales, se
toméd en cuenta los resultados de Pérez et al. (2021) ,en donde muestra
que no se encuentra la relacién significativa entre las variables
autoestima y rendimiento académico en estudiantes de primaria de la IE
22372 - Pueblo Nuevo - Ica - 2021, por su nivel de significancia de Rho
Spearman de r=0.01, donde existe una relacion positiva minima entre
las variables estudiadas, lo que se indica que el nivel de autoestima no

va a depender del nivel de rendimiento académico en los estudiantes.

Y por dultimo en los antecedentes de las investigaciones

locales/regionales, se tomoO en cuenta los resultados de Tipo (2020)
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donde muestra que el nivel de autoestima no influye significativamente
en los habitos de estudio de los estudiantes del primer afio del nivel
secundario. Donde el autoconcepto, la confianza, las habilidades de
interaccion y las horas adicionales de estudio de los alumnos de las
instituciones educativas publicas Jorge Chavez, Enrique Paillardelle, Dr.
Luis Alberto Sanchez, Santa Cruz y Esperanza Martinez pertenecientes
a la UGEL Tacna quienes han impulsado en menor medida los habitos
de estudio y el desarrollo de las competencias, esto se da evidenciado
en el estadistico de prueba no paramétrica Tau ¢ = 0.280 y P-valor =
0.000.
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CONCLUSIONES

1. Se determina que no existe relacion significativa habiendo obtenido un
p-valor de 0.097 entre la autoestima y rendimiento académico en
estudiantes de primaria de la Institucion Educativa Jorge Basadre
Grohmann de Tacna — 2023; asi también la correlacion de Rho de
Spearman fue de 0.172 que significa un grado de correlacion positiva

media.

2. Se ha establecido que no existe relacion significativa habiendo obtenido
un p-valor de 0.064 entre la autoestima y rendimiento académico en
comunicacion en estudiantes de primaria de la Institucion Educativa
Jorge Basadre Grohmann de Tacna — 2023.; asi también la correlacién
de Rho de Spearman es de 0.192 que significa un grado de correlacion

positiva media.

3. Se hadeterminado que no existe relacion significativa habiendo obtenido
un p-valor de 0.195 entre autoestima y rendimiento académico en
matematicas estudiantes de primaria de la Institucién Educativa Jorge
Basadre Grohmann de Tacnha — 2023.; asi también la correlacion de Rho
de Spearman es de 0.135 que significa un grado de correlacion positiva

media.
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RECOMENDACIONES

1. Se recomienda a la Institucion Educativa que gestione a la Ugel Tacha
u otras entidades del estado, la contratacion de un psicologo para el nivel
primario, para que pueda brindar soporte psicolégico y fortalecer la
autoestima de los alumnos, esto significaria garantizar la salud mental

del estudiantado y se sientan aptos para la vida.

2. Se sugiere a los directivos, docentes y personal del area de psicologia,
disefiar un plan de trabajo de apoyo psicoldgico e incluirlo dentro del
PAT, en donde se incluyan actividades curriculares como gincanas,
concursos entre estudiantes, también actividades extracurriculares
como talleres para estudiantes donde se puedan desarrollar actividades
como teatro, danza masica, canto, artes plasticas, asi como talleres para
padres de familia donde se aborden temas de proyectos de vida, estilos

de crianza y los valores.

3. Se sugiere a la Institucion Educativa, motivar a los estudiantes el interés
por aprender, donde los docentes pudieran utilizar distintas estrategias
metodoldgicas para aumentar su rendimiento académico, ademas de
trabajar con las familias a través de talleres para que tomen conciencia
de la importancia de reforzar los aprendizajes en casa y de proveer todo
lo necesario para que el estudiante pueda desarrollar sus actividades

escolares.

4. Se recomienda que tanto los docentes como del profesional de
psicologia puedan programar reuniones para realizar un andlisis de las
estrategias de aprendizaje y como este afecta al rendimiento académico
de los estudiantes. El profesional de psicologia podria aportar con
estrategias de orientacion educativa en el area de tutoria, que se
encarga del acompafamiento socio afectivo y cognitivo de los

estudiantes para potenciar su desarrollo humano.
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Anexo 01: Matriz de consistencia

Titulo: Relacién de la autoestima y rendimiento académico en estudiantes de primaria de la IE Jorge Basadre Grohmann, Tacna — 2023.

Responsables: Ivett Cecilia Checani Colguehuanca.

PROBLEMA OBJETIVO HIPOTESIS VARIABLES METODOLOGIA
Problema general Objetivo general Hipdtesis general Variable 1: Enfoque: Cuantitativo.
¢, Cuadl es la relacion entre la | Determinar la relacion entre | Existe una relacion de | Autoestima
autoestima y rendimiento | autoestima y rendimiento | influencia significativa Tipo de investigacion:
académico en estudiantes | académico en estudiantes de | entre autoestima y | Dimensiones: Bésico

de primaria de la IE Jorge
Basadre Grohmann, Tacna
—2023?

Problemas especificos
P.E.1

¢cDe  qué manera se
relaciona la autoestima con
el rendimiento académico
en el area de comunicacién
en estudiantes de primaria
de la IE Jorge Basadre
Grohmann, Tacna — 2023?

primaria de la IE Jorge
Basadre Grohmann, Tacna —
2023.

Objetivos especificos:
O.E.1

Determinar de qué manera se
relaciona la autoestima con el
rendimiento académico en el
area de comunicacion en
estudiantes de primaria de la
IE Jorge Basadre Grohmann,
Tacna -2023.

rendimiento académico en
estudiantes de primaria de
la IE Jorge Basadre
Grohmann, Tacna — 2023.

Hipdtesis especificas:
H.E.1

La autoestima y el
rendimiento académico en
el area de comunicacion en
estudiantes de primaria de

la IE Jorge Basadre
Grohmann, Tacna — 2023,
se asocian

significativamente.

- D.1: Autoestima positiva
- D.2: Autoestima negativa

Variable 2:
Rendimiento académico

Dimensiones:

- D.1: Area de matematica
- D.2: Area de comunicacion

Nivel de Investigacion:
Correlacional

Disefio: No experimental.
Descriptivo correlacional.

Poblacién: La poblacion lo
conforman 234 estudiantes
del nivel primario de la IE
Jorge Basadre Grohmann de
la ciudad de Tacna.

Muestra: La muestra lo
constituyen 94 estudiantes del
aula de primaria de la IE Jorge
Basadre Grohmann.

68




P.E.2

cDe qué manera se
relaciona la autoestima
negativa con el rendimiento
académico en el area de
matematica estudiantes de
primaria de la IE Jorge
Basadre Grohmann, Tacna
—2023?

O.E.2

Determinar de qué manera se
relaciona la  autoestima
negativa con el rendimiento
académico en el area de
matematica en estudiantes de
primaria de la IE Jorge
Basadre Grohmann, Tacna —
2023.

H.E.2

La autoestima negativa y el
rendimiento académico en
el area de matematica en
estudiantes de primaria de
la IE Jorge Basadre
Grohmann, Tacna — 2023,
se asocian
significativamente.

Técnica e instrumentos:

Técnica: Encuesta.
Instrumentos:

- Test de autoestima de
Rosenberg.

- Registro de evaluacion
diagnéstica de matematica y
comunicacién  (lectura vy
escritura)

Métodos de andlisis de
datos
Analisis cuantitativo.
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Anexo 2: Instrumento de recoleccion de datos

ESCALA DE AUTOESTIMA DE ROSENBERG (EAR)

Fecha:.................. Edad: 11 afios ( ) 12 afios( ) 13 afios( ) Sexo: Femenino ( ) Masculino ( )

PRESENTACION.
Este test es una escala profesional se utiliza para valorar el nivel de autoestima (Test de Rosenberg).
La autoestima es la valoracion que tenemos de nosotros mismos, de nuestra manera de ser, de
quienes somos. Es la valoracion que hacemos del conjunto de rasgos corporales, mentales y
espirituales que configuran nuestra personalidad.

Instrucciones: A continuacidn, se muestra un test con 10 apartados. En cada pregunta ha de elegir
una sola respuesta. Este test tiene por objeto evaluar el sentimiento de satisfaccion que tienes de
ti mismo(a). Intente responder el test de forma sincera. COMIENZA EL TEST:

MUY DE ACUERDO

DE ACUERDO

EN DESACUERDO
MUY EN DESACUERDO

on =P

ITEMS A B C D

1. Siento que soy una persona digna, al menos tanto como las

demas.

2. Estoy convencido de que tengo buenas cualidades.

3. Soy capaz de hacer las cosas tan bien como la mayoria de

gente.

4. Tengo una actitud positiva hacia mi mismo/a.

5. En general, estoy satisfecho conmigo mismo/a.

6. Siento que no tengo mucho de lo que estar orgulloso.

7. En general, me inclino a pensar que soy un fracasado/a.

8. Me gustaria poder sentir mas respeto por mi mismo.

9. Hay veces que realmente pienso que soy un inatil.

10. A menudo creo que no soy una buena persona.
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Alternativa item Puntuacion total final es el
Delab De6al0 resultado que ha obtenido
a. X4= X1= en el testy su nivel de
b. X3= X2= autoestima
C. X2= X3=
d. X1= X4 = TOTAL Nivel de
autoestima
Suma Suma

SOLUCIONES AL TEST DE AUTOESTIMA DE ROSENBERG (EAR)

De 30 a 40 puntos: Autoestima alta. Considerada como normal.

De 26 a 29 puntos: Autoestima media. No representa problemas, pero es

conveniente mejorarla.

Menos de 25 puntos: Autoestima baja. Existen problemas significativos de

autoestima.
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Anexo 3: Ficha de validacion por juicio de expertos

ESCALA DE AUTOESTIMA DE ROSENBERG (EAR)

Anexo 3: Ficha de validacién por juicio de expertos
ESCALA DE AUTOESTIMA DE ROSENBERG (EAR)
INDICACION:

Lea cuidadosamente cada una de las preguntas y escriba una X dentro de la
casilla la respuesta que mejor describa su opinion.

N° PREGUNTA PUNTUACION |
0 1 2 j]
|
1

01 ¢ Considera Ud. que el instrumento cumple con
el objetivo propuesto?

02 ¢ Considera Ud. que el instrumento contiene los |

X%

contenidos propios del tema que se investiga?

03 ¢ Estima Ud. que la cantidad de items que se
utiliza seran suficientes para tener una vision

£ Y%

comprensiva del asunto que se investiga?

04 ¢Cree Ud. que si se aplicara este instrumento
a muestras similares se obtendrian resultados

e

también similares?

05 ¢Los items planteados usan un lenguaje de
facil entendimiento para el estudiante? >(
06 ¢ El test es adecuado para medir los |
indicadores de la investigacion? )(

Observaciones generales:

Grado académico: L@t ude.. tn..Edcaseh. ATTET ca.: Epesislidid. . Danza..
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Ficha de validacion por juicio de expertos
ESCALA DE AUTOESTIMA DE ROSENBERG (EAR)
INDICACION:

Lea cuidadosamente cada una de las preguntas y escriba una X dentro de la
casilla la respuesta que mejor describa su opinion.

N° | PREGUNTA PUNTUACION
0 1 2
01 ¢Considera Ud. que el instrumento cumple con /
el objetivo propuesto? L

02 ¢Considera Ud. que el instrumento contiene los
contenidos propios del tema que se investiga?
03 ¢Estima Ud. que la cantidad de items que se

utiliza seran suficientes para tener una vision
comprensiva del asunto que se investiga?

04 ¢ Cree Ud. que si se aplicara este instrumento
a muestras similares se obtendrian resultados /

también similares?

05 ¢Los items planteados usan un lenguaje de
facil entendimiento para el estudiante?

06 ¢ El test es adecuado para medir los
indicadores de la investigacion?
Observaciones generales:

...........................................................................................................

Fecha:...{.7.(;!..4(«.‘....9.&{.'./...«.?.9.2.5 ........ Firma........7
Validado por:...Ang¢/a... [lercedes  Chogveatn T
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Anexo 3: Ficha de validacion por juicio de expertos

ESCALA DE AUTOESTIMA DE ROSENBERG (EAR)

INDICACION:
Lea cuidadosamente cada una de las preguntas y escriba una X dentro de la
casilla la respuesta que mejor describa su opinion.

N° PREGUNTA PUNTUACION
0 1

01 ¢ Considera Ud. que el instrumento cumple con
el objetivo propuesto?

02 ¢ Considera Ud. que el instrumento contiene los
contenidos propios del tema que se investiga?

03 ¢Estima Ud. que la cantidad de items que se
utiliza seran suficientes para tener una vision

comprensiva del asunto que se investiga?

a muestras similares se obtendrian resultados

también similares?

05 ¢Los items planteados usan un lenguaje de
facil entendimiento para el estudiante?

06 ¢ El test es adecuado para medir los

2
04 ¢Cree Ud. que si se aplicara este instrumento /

indicadores de la investigacion?

Observaciones generales:

Fecha:.. Y0 L2023 oo, Rt arsmsannmsnasss:
Validado por:.....z./a.-...f.(.’.jaé:’.fé..(ﬂ/gg.....'.Z.Q.Z..‘f.’ff.‘.’...%ﬁ.f«.’.?.ﬁ.i ..............
Grado académico:..[./y.( ,///ﬂglf/u’) ..................................................
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Registro consolidado de la aplicacién de la Escala de Rosenberg

Anexo 4:

302 40 puntos: Autoestima normal.

ITEMS CONTABILIZACION DE LOS ITEMS 5to "A" 26 3 29 puntos: Autoestimg medis,
W " ]HHHEE ‘fl Menos de 25 punkes: Aukoestima
APELLIDOS e
I]EI. Delas O:E=a10
ESTUDIANTE z =N 10
Total |Total d=c|Total é= ¢ Sub total ol Hivelde - |Dimension d2
Total Total d= | Total é= | Total d= | Total d=4 | tot=! avtosstima |- avtosstima
dea d=b x2 x1 a bx2 cx3 =4
=3
E=T001 & =] =] s A [ [ & [u] E 12 =) n n 1a 1 2 [ 4 13 3 ALT A POSITIVA
2 ESTOO2 B E c E | |c |co B c |e 0 12 2 0 14 i 4 3 0 13 a7 MEDIA POSITIVA
3 EETOOZ & [ E [ E A [ & E E 4 E 4 ) 14 2 4 3 ) a 23 EAdd NEGATIWVA
4 EEZT004 [n] [n] [n] E [ [ E [ [ [ 1] <3 2 3 & ] 2 12 1] 14 22 EadA NEGATIVA
] E=TO05 E E E [ A E [n] E [n] [ 4 a 2 1] 1% ] 2 3 4 a 24 EadA NEGATIVA
B EEZTO06 [ E A o [ [ E E E [n] g <3 4 1] 1% ] & 3 4 13 28 MEDIA POSITIVA
7 EET0O7 [ =] A s [ [ =] E =] [n] a8 3 4 n 15 a =) 3 4 13 28 MEDIA POSITIVA
& |EsToos C B Ao lA = J= B ] B |D 8 3 4 0 15 o & 3 4 13 28 MEDIA FOSITIVA
= ESTO03 & A & A & & n] & [ [ 20 a 0 a 20 2 a [ 4 12 32 ALTA POEITIVA
10 EZTOM0O E E E E E [ [n] E [ E ) 15 n ) 1% o 4 g 4 14 23 MEDIA POSITIVA
11 |esTon & B B c | o |o P o |o 4 3 2 0 15 1 i 3 12 16 3 ALTA POSITIVA
pl E:ZTi2 [n] [ [ [ E E [n] E E E 1] <3 -3 1 10 ] =3 1] 4 12 22 EadA NEGATIVA
13 EEZTO3 [n] [ [ [ E E [n] E E E 1] <3 -3 1 10 ] =3 1] 4 12 22 EadA NEGATIVA
14 EZToO14 E E E E [ E E [ E [ n 12 2 ] 14 1] 4 g 0 hlu} o4 E&dd NEGATIWVA
15 EZTO1S E [ oy E [ E A E A [ 4 ) 4 n] 1 1 4 3 o g 22 Eads NEGATIVA
18 EZTO16 B 3 IS 3 B [ [u} B B [ 1= =] 1] n] 15 1] 4 2] 4 At I ALTA POSITIVA
17 ESTOAT A E s [ E [n] [ A [ [n] 3 & ) ] 20 1 1] [ & 1% 35 ALTA POSITIVA
18 EZTOIS [n] E o [ E [ [n] A [n] [ 4 <3 2 1 hlu} 1 1] g & 15 25 Eada NEGATIWVA
19 EZTO13 E E E E E [ [n] [ E [n] n 20 n ] 20 1] 2 g & 16 36 ALTA POSITIVS
2 ESTO20 [ [ E [ [ A A A E [n] n <3 16 ] 13 3 2 1] 4 a o8 MEDIA POSITIVA
2 E=TO21 E E E F3 E [ [ E [ E 4 12 1] n] 16 1] 2 3 o 1 27 MEDILA POSITIVA
22 EzTO22 [ B [ 3 B [ [ 3 [ B 4 =] 4 n] At 1 2 2] o 3 3 BadJda NEGATIVA
23 ESTO25 A A E E [ [n] [n] A A s 3 & 2 ] 16 3 1] 1] & 1 27 MEDIA POSITIVE
24 EZTO24 E A E A [ E [ A [ E & & 2 ] 16 1 4 g 0 1 27 REDIA POSITIVS




20 2 40 puntos: Autoestima normal.

NOMBRES TTEMS CONTABILIZACION DE LOS ITEMS Sto "B" 26 529 puntas: Autoestima medi,
b
" m] El_l_"]l] Menos de 26 p;:it:S: Autoestima
SOH
Delas Dekall
EST}J ED M2 s ]« ]s 8 10 Sub Sub Nivelde |Dimension de
Tm:i de Taotal Tu::l de T{}t:l g2 total | Totaldea |Toraldet |Totsldee |Totaldeg | total Total autoestima autoestima
x4 |debx3| =2 x1 R 3 =t

1 ESTOM E E |B = = E =] o C =] 4 9 1] 1] 13 2 E 3 1] 1 24 |=3-M 1) NEGATIVA
2 ESTOOZ E a8 |B = =] o =] o = =] g 3 1] 1] 1 3 E 1] 1] ] 20 |=3-M 1) NEGATIVA
3 ESTOO3 B [ B B C C B C C 1] E 4 1] 10 1] 4 12 1] 16 26 MEDIA FOSITIVA
4 JESTOO4 o E |B B B ] ] C ] C 4 g 1] 1] 13 1] 2 E 12 20 33 aLTa POSITIVA
5 ESTO0S o E |B =] = c = o =] = 4 9 1] 1] 13 4 2 3 1] ] 22 |=3-M 1) NEGATIVA
§ |ESTOOE =] E |B =] =] C u] =] u] A 1] 1& 1] 1] 1& 1] 4 3 g 15 | ALTA POSITIVA
7 ESTOO? E |E |EB =% =% u] ]} u] ]} =% 4 E} 1} 1} 12 2 0 1} & 12 | ALTA POSITIVA
3 ESTO0S E |B |A =} A u] [ B =} [ 4 EE} 1} 1} 13 2 2 [ 4 14 27 MEDIA POSITIVA
O |ESTO03 B B |A B A ] C & B C 4 g 1] 1] 13 2 2 B 4 14 27 MEDIA FOSITIVA
10 JESTOMO C B |D B B B C C B B 1] E 2 1 3 1] 8 E 1] 14 23 BAJA MNEGATIVA
leston lelelc le |a |a |o |e |a |c 0 g 2 0 1 3 2 3 4 2 23 BAJA NEGATIVA
12 |ESTOIZ ] c |B ] ] ] A & B C 1] 3 B 2 1 2 2 3 g 15 26 MEDIA FOSITIVA
3 JESTOZ C E |D C ] & A & A B 1] 3 4 1 8 4 2 1] 4 0 18 BAJA MNEGATIVA
lestoe e lele |la|le e |le |o |a |c 4 5 2 0 2 1 5 3 0 1 22 BAJA NEGATIVA
13 |ESTOG C E |B A =] =] =] ] A C 4 E 2 1] 12 1 E 3 4 14 26 MEDIA POSITIVA
16 |ESTOE =] B |~ A =] =] A =] =] A 4 E 2 1] 12 2 2 1] 1] n 22 BAJA MEGATIVA
Tlestor le lels lale e |s |6 |8 |- 4 5 2 0 2 2 8 0 0 I 22 BAJA NEGATIVA
18 JESTOMR & a8 |B A A B ] & ] A 12 3 1] 1] 15 3 2 1] g 13 28 MEDIA FOSITIVA
10 JESTOMA & a8 |B A A B ] & ] A 12 3 1] 1] 15 3 2 1] g 13 28 MEDIA FOSITIVA
20 1EsTOz0 ] [ u] =] ] C E =] u] 1] 1] 4 2 E 1] E 3 4 13 19 |=1-MF-) NEGATIVA
21 JESTOAA =] a |B A =] o =] =] u] =] g E 1] 1] 14 1 2 1] 4 13 27 BAJA MEGATIVA




302 40 puntos: Aukoestima
normal.

26 2 29 puntos: Aukoestima

ITEME CONTABILIZACTION DE LOS ITEMS 6to" A" g,
NOMARES Y
. aEFEETthlgllsl TI]EL Mo de 2o pamos
I
2 5| 10 Dela® Sub total feen Sub total Nival g | Dimension
Tﬂial 'l'l{}tl::1 Tﬂt::l de Tntallc'.a d T{}tall el Total |Total |Total Total amtoestima de
X {!.:3 XL x x L:.E b xz {.:.E - ?53 {.:.E {i ?54 avtosstima
1 ESTOM E E E E & & E & & A 4 12 0| 0 16 4 12 0 0 16 32 E&dA MEGATIVA
2 EzTO02 E E E E A A E A A A 4 12 0| 16 4 12 0 16 32 EAlA NEGATIVA
3 EETO0S o - o o - B [n] B [u] [n] 20 0| 0| n 20 21 n n 12| 14 34 ALT A POEITIVA
4 ESTO04 B A [ B E [ B B [} A 4 3 2| 0 15 1 4 [ 0 1 26 MEDIA POSITIVA
3 ESTO0S E |z |E c |e E |z | |8 |c 0 E 4 i 13 o & & i il 2% |EAA MEGATIVA
B EETO0G E E E o - E E E [ [ 8 = 0 n 17| 0 B B n 12 23 MEDIA POEITIVA
T ESTOOT & & & & & [ [ [ [ [ 20 0| 0| 0 20 0| 0 15 0 15 35 ALTA POEITIVA
3 ESTO0G I [ = E |c E |le | |8 |~ 0 3 5 i 1l 1 & i i al a2 |esda MEGATIVA
G ESTO03 E E E E E o n] E [u] E ] 15| 0| 0 15 0| 4 0 12 16 i | ALT A POSITIVA
10 E=ZTOI0 o E o o - [u] [u] [ ] E 20 i 0 n 23 0 2 3 12| 17| 40 ALT A POEITIVA
11 ESTOM E |o o o |o E |lo |o o |o 0 3 o 7 o 2 i 15 i 25 |BAA MEGATIVA
2 ESTO12 A & E A E [ [ E [} [ 12 | 0| 0 15 0| 2 12 0 14 32 ALTA POSITIVA
13 ESTOI: E A E A A [nd [} E [} [nd 12 [ 0 0 15 ] 2 12 0| 14, 32 ALT A POSITIVA
14 ESTON B |5 |s B |5 [|c o |8 o |c 0 15 0 0 15 0 2 1 0 Wl a3 |mEDa POSITIVA
15 ESTOIE & E & & & n] [u] [ [u] n] 16 3 0 0 13 ] 0| 3 0| 3 22 E&dA MEGATIVA
16 E:ZTOIE E E - - E E ] E ] E g 12| n n 20 0 [ 0 &l 14 =1 ALT A POSITIVA
7 EZTOIT E “ E & * c [u] c ] u] 12 & 0 0 13 0 0 & 12| 15 36 ALTA POSITIVA
18 ESTOIS A A A A A n] [u] A [u] n] 20 0 0 0 0 2 0| 0| 16 15 18 ALT A POSITIVA
19 ESTOM3 A E & & 3 [ [u] 3 [u] & 16 3 0 0 2 2 0| 3 k= 13 15 ALTA POSITIVA
2 ESTOZ0 B |g |e E | |8 | |8 |c |c 0 15 0 0 15 0 [ [ o 12l 2r  |meEDs POSITIVA
21 EsSTO21 [ = E & 3 [ u] = E = & [ 2 0 0 0 [ 3 4 13 13 FEDIA POSITIVA
22 EsTO22 E [ [} E [ & E & E A 0 [ [ 0 12 3 4 0| 0| T 19 E&dA MEGATIVA
23 EZT02E C|& |B E |& |B Jc |B & |c 4 4 3 2 a 0 &) &) 0 12l 12 |mEDA POSITIVA
24 ESTO24 C b C C & & E P ) b & ] B ] 14 4 = o o 8| =20 Bl NEGATIVA
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30 a 40 puntos: Autoestima normal.

NOMERES ITEMS CONTABILIZACION DE LOS ITEMS 6to "B" 26 a 29 puntos: Autoestima media.
\11' Menos de 25 punlms: Autoestima
APELLIDD -
3 OEL Delas D 6210
ESTUDIAN 3 ile 10 cu cub Nivelde | Dimension
u o Mivel de ension de
TE Total de Total Total de| Total de total |Total dea total Total autoestima autoestima
a C d Total de |Total de |Total de
xd de b x2 xl x1 cxd dxd
i)
estont |l |le | |a |a |o |Jo |o Jo |- 4 3 0 i 13 z 3 12 17 30 ALTA POSITIVA
2 Jestooz | |a s |a o |c o Ja O |A " 0 0 i 14 2 [ 4 12 26 MEDIA, POSITIVA
3 |estonz |l o Jo |Jc |B |B Joc |B Jc |E i 3 3 i a i E i i 23 =TT MEGATIVA
4 |estond |l o o Jc | | | |B |B |E i 3 3 i a i 3 i 13 22 =TT MEGATIVA
5 lestos |lo o Jo o |o |a Ja |a Ja |e 0 0 0 4 4 5 i 4 3 13 =TT MEGATIVA
g |estooe |a o Je | |B |c Ja o |a |E 4 3 2 i 12 2 E i 12 24 MEDIA, POSITIVA
estoo? o |la e |e Jc |e Jc |B |a |e 4 3 2 i 12 2 E i 12 24 MEDIA, POSITIVA
esooz |B | Jo |B |B |c Jo |B Jc (e 0 L] 2 i 1 i E 4 ® 27 MEDIA, POSITIVA
esTons e | e |a |B |c |B |a |B |& 4 3 2 i 12 z E k i 1l 23 =TT MEGATIVA
estow e |e Jc | |a |c Jo |c | |e i & 2 i S 1 4 3 4 15 23 EAA NEGATIVA
eston B | Jo Jo | | Jc |c o |- i 3 2 z 7 1 z E] 4 15 23 EAA NEGATIVA
estoiz |a |a | | |a |o Jo | Jo |o 12 3 i i 15 1 z i 16 19 34 ALTA POSITIVA
estorz o |l | Jc o | |a |B A& |- i & 4 i 10 4 z 3 0 a 19 EAA NEGATIVA
estoe |00 o o Jo |jo o Jo |o o |o i i i 4 4 i i 0 0 0 24 EAJA MEGATIVA
esTois | |2 | |8 |a |B o |B Do |E i a z i 1l 1 & 0 3 15 26 MEDIA POSITIVA
esToie |6 |2 Jo |8 |B |c |c | |E |D i & z i S i & 3 4 15 24 EAJA NEGATIVA
estor o0 |8 Jo o |o | Ja |o |a (D i 3 i 3 & z i 3 12 17 23 EAJA MEGATIVA
esToiz |6 |2 | |8 | | | |a o (o i 12 i i 12 1 i 1 i 17 28 MEDIA POSITIVA
estom o |a Jo |a o |2 | |& & |E & i 2 1 1 2 4 3 0 a 20 EAdA MNEGATIVA
estaza |E |a o |8 | |8 |a |& |&a |E 4 & 2 i 12 3 E i 0 a 21 EAdA NEGATIVA
estozt e |e Jc o |o |a |a |E & |E i & 2 1 a 3 4 i 4 1 20 EAdA MNEGATIVA
estozz |le |le |2 |8 |a |c o | |o |o 4 a i i 13 1 2 3 12 15 3 ALTA POSITIVA
estozz |1E | &2 |8 |a |2 |& |2 | |E 4 & 2 i 12 3 E i 0 a 21 EAA NEGATIVA
estozs |a |a |2 |8 |e |o |e |8 |o |O 12 3 i i 15 i E i 12 18 33 ALTA POSITIVA
estozs |l | | |& |a |o o |o Jo |o & & i i 14 1 i i 20 21 35 ALTA POSITIVA




Anexo 5:

Base de datos

_DL [(X=] (== e | (=] [&p] F= (%] ] —_— |

P ] = | = ] = | = || = || = | = || = || =
Sl || o=l ||| = ||k —=

]
R L L e
est m TiC ES.
MEGATIVA LOGRO... PROCESO LOGROPR.. 32 15 32 16 32 13 2 2 2 2 1 1 2 1 1 1
MEGATIVA LOGRO... LOGROPRE... LOGROPR... 32 16 32 16 32 16 2 2 2 2 1 1 2 1 1 1
POSITIVA  PROCE... PROCESO PROCESO 34 13 34 13 4 13 1 1 1 1 1 1 4 1 4 4
POSITIVA  LOGRO... PROCESO LOGROPR.. 26 15 26 16 26 13 2 1 3 2 2 3 2 2 3 1
MEGATIVA LOGRO... LOGRODES... LOGRODE.. 2% 18 25 16 25 20 2 3 2 3 2 2 3 2 2 3
POSITIVA LOGRO... LOGRO PRE... LOGROPR... 29 16 29 16 29 16 2 2 2 1 1 2 2 2 3 3
POSITIVA LOGRO... LOGROPRE... LOGROPR... 35 16 35 16 35 16 1 1 1 1 1 3 3 3 3 3
MEGATIVA LOGRO... LOGROPRE... LOGROPR... 20 16 20 16 20 16 3 3 3 2 3 2 2 2 2 1
POSITIVA  LOGRO... PROCESO LOGROPR... 31 15 3 16 k) 13 2 2 2 2 2 4 4 2 4 2
POSITIVA LOGRO... LOGROPRE... LOGROPR... 40 16 40 16 40 16 1 2 1 1 1 4 4 3 4 2
MEGATIVA PROCE... PROCESO PROCESO 2 13 25 13 25 13 2 4 4 4 4 2 4 4 4 4
POSITIVA  LOGRO... PROCESO LOGROPR.. 32 15 32 16 32 13 1 1 2 1 2 3 3 2 3 3
POSITIVA  LOGRO... PROCESO LOGROPR.. 32 15 32 16 32 13 2 1 2 1 1 3 3 2 3 3
POSITIVA  LOGRO... PROCESO LOGROPR.. 29 15 29 16 29 13 2 2 2 2 2 3 3 2 3 3
MEGATIVA LOGRO... PROCESO LOGROPR.. 22 15 22 16 22 13 1 2 1 1 1 4 4 3 4 4
POSITIVA  PROCE... PROCESO PROCESO 34 13 34 13 4 13 2 2 1 1 2 2 4 2 4 2
POSITIVA  LOGRO... PROCESO LOGROPR.. 36 15 36 16 36 13 2 1 2 1 1 3 4 3 4 4
POSITIVA LOGRO... LOGROPRE... LOGROPR... 18 16 18 16 18 16 1 1 1 1 1 4 4 1 4 4
POSITIVA LOGRO... LOGRODES... LOGRODE.. 15 18 15 16 15 20 1 2 1 1 1 3 4 1 4 1
POSITIVA LOGRO.. LOGROPRE... LOGROPR.. 27 16 27 16 27 16 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3
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21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
3
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43

45
46
47
48
49
50

)
P P R P P IR I e P L e P P P e e
est m T1C ES.
POSITIVA  LOGRO... LOGRO PRE... |LOGRO PR... 13 16 13 16 13 16 3 2 2 1 1 3 4 2 2 2
NEGATIVA LOGRO... PROCESO LOGRO PR... 19 14 19 16 19 13 2 3 3 2 3 1 2 1 2 1
POSITIVA LOGRO... PROCESO LOGRO PR 12 14 12 16 12 13 3 1 2 2 2 2 3 2 3 3
NEGATIVA PROCE... PROCESO PROCESO 20 13 20 13 20 13 3 1 3 3 1 1 2 1 1 1
POSITIVA LOGRO... PROCESO LOGRO PR 30 14 30 16 30 13 2 2 2 1 1 4 4 3 4 1
POSITIVA  LOGRO... LOGRO PRE... |LOGRO PR... 26 16 26 16 26 16 1 1 1 1 3 3 4 1 4 1
NEGATIVA LOGRO. . LOGRO PRE... |LOGRO PR 23 16 23 16 23 16 2 3 3 3 2 2 3 2 3 2
NEGATIVA PROCE... PROCESO PROCESO 22 13 22 13 22 13 2 3 3 3 3 2 2 2 2 2
NEGATIVA PROCE . PROCESO PROCESO 13 13 13 13 13 13 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1
POSITIVA  LOGRO... PROCESO LOGRO PR... 24 15 24 16 24 13 1 3 2 2 2 3 1 3 1 2
POSITIVA PROCE. . PROCESO PROCESO 24 13 24 13 24 13 3 1 2 2 3 2 3 2 1 1
POSITVA LOGRO... PROCESO LOGRO PR 27 15 27 16 27 13 2 2 3 2 2 3 4 2 3 2
NEGATIVA PROCE... PROCESO PROCESO 23 13 23 13 23 13 2 3 2 1 2 3 2 1 2 1
NEGATIVA LOGRO. .. PROCESO LOGRO PR 23 15 23 16 23 13 2 2 3 2 1 3 4 3 2 2
NEGATIVA PROCE... PROCESO PROCESO 23 13 23 13 23 13 2 3 4 4 3 2 3 3 4 1
POSITIVA LOGRO... LOGRO PRE... LOGRO PR... 34 16 34 16 3 16 1 1 2 1 1 4 4 2 4 4
NEGATIVA PROCE.. PROCESO PROCESO 19 13 19 13 19 13 3 2 2 3 3 1 1 2 1 1
NEGATIVA PROCE... INICIO PROCESO 24 12 24 13 24 10 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4
POSITIVA PROCE... PROCESO PROCESO 26 13 26 13 26 13 3 2 2 2 1 2 4 2 4 2
NEGATIVA LOGRO... LOGRO PRE... LOGRO PR... 24 16 24 16 24 16 2 2 3 2 2 3 3 2 2 4
NEGATIVA LOGRO. .. LOGRO DES... LOGRO DE.. 23 18 23 16 23 20 4 2 4 4 4 3 1 4 1 4
POSITVA  LOGRO... LOGRO PRE... LOGRO PR... 29 16 29 16 29 16 2 2 2 2 3 3 3 1 3 3
NEGATIVA LOGRO... PROCESO LOGRO PR 20 15 20 16 20 13 4 1 3 1 3 1 2 1 1 2
NEGATIVA PROCE... PROCESO PROCESO 21 13 21 13 21 13 2 1 3 2 2 2 1 1 1 2
NEGATIVA LOGRO. .. LOGRO DES... LOGRO DE.. 20 18 20 16 20 20 2 2 3 4 4 1 1 2 1 2
POSITVA  LOGRO... LOGRO PRE... LOGRO PR... Kl 16 K3 16 K 16 2 2 1 2 1 3 4 2 4 4
NEGATIVA PROCE.. PROCESO PROCESO 21 13 21 13 21 13 2 3 1 2 1 2 1 1 2 2
POSITVA  LOGRO... LOGRO PRE... LOGRO PR... 33 16 33 16 33 16 1 1 1 2 2 4 2 2 4 4
POSITIVA PROCE... PROCESO PROCESO 35 13 35 13 35 13 2 1 2 1 1 4 4 4 4 4
POSITVA  LOGRO... LOGRO PRE... LOGRO PR... Kl 16 K3 16 K 16 1 2 2 1 1 3 3 1 4 2
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21
52
53
54
55
56
a7
58
59
60
61
62
63

65
66
67
63
69
70
7
72
73
74
75
76
L
78
79

~ AUTOE
a4 STIMA

POSITIVA
NEGATIVA
NEGATIVA
NEGATIVA
POSITIVA
POSITIVA
POSITIVA
POSITIVA
POSITIVA
POSITIVA
NEGATIVA
NEGATIVA
NEGATIVA
NEGATIVA
POSITIVA
POSITIVA
NEGATIVA
POSITIVA
POSITIVA
POSITIVA
NEGATIVA
POSITIVA
POSITIVA
NEGATIVA
NEGATIVA
POSITIVA
POSITIVA
NEGATIVA
POSITIVA

~ REND| & RENDMAT

9 com

PROCE...
LOGRO...
LOGRO...
LOGRO...
LOGRO...
LOGRO...
LOGRO...
LOGRO...
LOGRO...
LOGRO...
LOGRO...
LOGRO..
PROCE...
LOGRO..
LOGRO..
LOGRO..
LOGRO..
LOGRO..
LOGRO..
PROCE...
PROCE...
LOGRO...
PROCE...
PROCE...
PROCE...
LOGRO...
LOGRO...
LOGRO...
PROCE...

LOGRO PRE...
LOGRO PRE...
LOGRO PRE...
LOGRO PRE...
LOGRO PRE...
LOGRO PRE...
LOGRO PRE...
LOGRO PRE...
LOGRO PRE...
LOGRO PRE...
LOGRO PRE...
LOGRO PRE...
LOGRO PRE...
LOGRO PRE...
LOGRO PRE...
LOGRO PRE...
LOGRO PRE...
LOGRO PRE...
LOGRO PRE...
LOGRO PRE...
LOGRO PRE...
LOGRO PRE...
LOGRO PRE...

PROCESO
PROCESO

LOGRO PRE...
LOGRO PRE...
LOGRO PRE...
LOGRO PRE...

~ RENDIMIE
T NTO

LOGRO PR...
LOGRO PR...
LOGRO PR...
LOGRO PR...
LOGRO PR...
LOGRO PR...
LOGRO PR...
LOGRO PR...
LOGRO PR...
LOGRO PR...
LOGRO PR...
LOGRO PR
LOGRO PR
LOGRO PR
LOGRO PR
LOGRO PR
LOGRO PR
LOGRO PR
LOGRO PR
LOGRO PR
LOGRO PR...
LOGRO PR...
LOGRO PR...
PROCESO

PROCESO

LOGRO PR...
LOGRO PR...
LOGRO PR...
LOGRO PR...

valor

est
27

23
22
24
28
28
28
32
29
i
22
22
24
22
32
35
25
36
28
27
23
27
27
24
20
26
33
22
N

valorr

& auto | endi |&¥ OES

m
15

16
16
16
16
16
16
16
16
16
16
16
15
16
16
16
16
16
16
15
15
16
18
13
13
16
16
16
18

AUT |&# com

T1C
27

23
22
24
28
28
28
32
29
K|
22
22
24
22
32
35
25
36
28
27
23
27
27
24
20
26
33
22
i

13
16
16
16
16
16
16
16
16
16
16
16
13
16
16
16
16
16
16
13
13
16
13
13
13
16
16
16
13

AUl & MAT
& TO

ES.

27 16
23 16
22 16
24 16
28 16
28 16
28 16
32 16
29 16
Eh 16
22 16
22 16
24 16
22 16
32 16
35 16
25 16
36 16
28 16
27 16
23 16
27 16
27 16
24 13
20 13
26 16
33 16
22 16
31 16
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TE & ITEM ITE TE TE ITE ITE TE ITE o ITEM
‘@&M‘I & 2 g&MS §M4 @&ME @)ME g?;I'u’li' @&MB gQMQ‘@& 10

P = o BRI R R a R R R R R e s R W W R R

[T TR % T T P S R Oy AL L SRS T L T o T o TR L T L TS T S S LG T - B S S IR o T L TR N SR SRR Y R L]

R R R T T R S At R Lt R R e e e L R P R o R L R R o B S X R Y

[ N L L R A LT BN SR Y T & T % B Y TR % B U B Y R % R S R O R N e e R P I % R PSR N

Pa = PRI ORI L L R R R R R R R R R R = W W = R R

PRC TN 7E TR A TR U N TR NC T N R TR % T R Wy PG S 'S T S S TR s T o TR s R o SR PR Y S N S S B % Y P B N T PSR N %

O A S T L TR R N S G SR - L Y P T S W S Y A P T Y - N 6. Y S O N O O O T S T L T O L T L T

2
1
3
2
2
2
2
1
2
1
2
2
3
2
2
1
1
3
1
2
1
1
1
1
1
2
3
1
2

N N S IR T B I T G SR S S SR (% TR oS Y - S TR (N TRy L T . TR N R N P T PSS N T N (TR <SS T N TR L

[ N L A PR T TR N T L L B S S R S I T T PV N TR % B SRR - B L B e L A T I - R ]



80
81
62
a3
84
85
86
ar
a8
89
90
Ll
92
93
94

o]
S L= K P IR B D e R e P P P P e el T P
ast m T1C ES.
POSITVA PROCE... LOGRO PRE... LOGRO PR._.. 3 15 3 13 31 16 2 2 2 1 1 4 4 4 4 1
POSITVA PROCE... PROCESO PROCESO 27 13 27 13 27 13 2 2 1 2 1 4 3 1 2 3
POSITVA PROCE... LOGRO PRE... LOGRO PR... 27 15 27 13 27 16 2 2 1 2 1 4 3 1 2 3
NEGATIVA PROCE... PROCESO PROCESO 23 13 23 13 23 13 3 2 4 2 2 2 3 3 2 2
NEGATIVA PROCE... LOGRO PRE... LOGRO PR._.. 23 15 23 13 23 16 2 2 3 2 1 1 4 2 1 3
POSITVA PROCE... PROCESO PROCESO 26 13 26 13 26 13 4 3 2 4 4 4 1 1 2 3
NEGATWVA LOGRO... LOGRO PRE... LOGRO PR... 18 16 18 16 18 16 3 2 4 3 4 1 1 1 1 2
NEGATIVA PROCE... PROCESO PROCESO 22 13 22 13 22 13 3 2 2 1 2 2 2 4 1 3
POSITVA  PROCE... PROCESO PROCESO 26 13 26 13 26 13 3 2 2 1 2 2 2 4 1 3
NEGATIVA PROCE... PROCESO PROCESO 22 13 22 13 22 13 2 2 1 1 2 2 1 2 2 1
NEGATIVA PROCE... PROCESO PROCESO 22 13 22 13 22 13 2 2 1 1 2 2 1 2 2 1
POSITVA LOGRO... LOGRO PRE... LOGRO PR... 28 16 28 16 28 16 1 1 2 1 1 2 4 1 4 1
POSITVA  PROCE... PROCESO PROCESO 28 13 28 13 28 13 1 1 2 1 1 2 4 1 4 1
NEGATIVA PROCE... PROCESO PROCESO 19 13 19 13 19 13 4 3 3 4 2 4 3 2 2 4
NEGATWVA PROCE... LOGRO PRE... LOGRO PR._.. 27 15 27 13 27 16 2 1 2 1 2 1 2 2 4 2

82



Anexo 6: Oficio de presentacion ala IE

UNIVERSIDAD

UTONOMA
'DEICA

LA UNIDAD, LA PAZ Y EL DESARROLLO"

B>

Chincha Alta, 11 de abril del 2023

OFICIO N°0184-2023-UAI-FCS

|E JORGE BASADRE GROHMANN
SABINA LOLA PERCKA BELTRAN
DIRECTORA

AVENIDA BASADRE Y FORERO 1960

PRESENTE .-
De mi especial consideracion:
Es grato dirigirme a usted para saludarlo cordialmente.

La Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad Auténoma de Ica tiene como principal objetivo formar profesionales
con un perfil cientifico y humanistico, sensibles con los problemas de la sociedad y con vocacion de servicio, este
compromiso lo interiorizamos a través de nuestros programas académicos, bajo la excelencia en formacion académica, y
trabajando transversalmente con nuestros pilares como son la i tigacion, proyeccion y i iversitaria y
bienestar universitario.

En tal sentido, nuestros estudiantes de los Ultimos semestres académicos se encuentran en el desarrollo de su Trabajo de
Investigacion, que le permitirdn obtener el Titulo Profesional anhelado, de acuerdo con las lineas de investigacion de
nuestra Facultad, para los programas académicos de Enfermeria, Psicologia y Obstetricia. Los estudiantes han tenido a
bien seleccionar temas de estudio de interés con la realidad local y regional, tomando en cuenta a la institucion.

Como parte de la exigencia del proceso de investigacion, se debe contar con la AUTORIZACION de la Institucion elegida,
para que los estudiantes puedan poder proceder a realizar el estudio, recabar informacion y aplicar su instrumento de
investigacion, misma que a través del presente documento solicitamos.

Adjuntamos la Carta de Presentacion de las estudiantes con el tema de i igacion propuesto y qued a la espera
de su aprobacion que sera de gran utilidad para su institucion.

Sin otro particular y en la seguridad de merecer su atencién, me suscribo, no sin antes reiterarie los sentimientos de mi
especial consideracion.

s REGISTRON'___ 77 %

UNIVERRIDAD AUTONOMA DE ICA

D
C- G L.E. Jorge Basadre Grohmgnn
M RECIBID
. SUSANA MARLENI ATUNCAR DEZA SECRETARID /7

FACULTAD DE\CIENCIAS DE LA SALUD & "* ABR 2023 - 7;9

ve F! P‘!.’\

Av Abelardo Alva MaUrtua 489 -'499 | Chincha Alta - Chincha - Ica
@056 269176
© www autonomadeica edu.pe
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Anexo 7: Carta de presentacion ala IE

UNIVERSIDAD

AUTONOMA
DE ICA

CARTA DE PRESENTACION

El Decano de la Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad Auténoma
de Ica, gue suscribe

Hace Constar:

Que, CHECANI COLQUEHUANCA IVETT CECILIA; identificada con DNI 40846265 del
Programa Académico de Psicologia, quien viene desarrollando la Tesis Profesional:
“RELACION DE LA AUTOESTIMA Y RENDIMIENTO ACADEMICO EN ESTUDIANTES DE
PRIMARIA DE LA IE JORGE BASADRE GROHMANN, TACNA - 2023"

Se expide el presente documento, a fin de que el responsable de la Institucidn,
tenga a bien autorizar a los interesados en mencién, aplicar su instrumento de
investigacién, comprometiéndose a actuar con respeto y fransparencia deniro de
elia, asi como a entregar una copia de la investigacién cuando esté finalmente
sustentada y aprobada, para los fines que se estimen necesarios.

Chincha Alta, 11 de abril del 2023

t\ziuem ATUNCAR DEZA
DECANA (E)
FACULTAD IENCIAS DE LA SALUD

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE ICA

Av Abeiardo Alva Madrtua 489 - '499‘; Ghincha Alta - Chincha - lca
056 268176 . .
O www autonomadeica edu.pe
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Anexo 8: Autorizacion para aplicacion de instrumento Test de
autoestima de Rosenberg

D) Duatitucidn Educativa )
= 8.

AUTORIZACION

La que suscribe directora de la IE Jorge Basadre Grohmann de Tacna.

Que, Ivett Cecilia Checani Colquehuanca, estudiante del Programa Académico de
Psicologia de la Universidad Auténoma, con su tesis titulada: Relacion de la
autoestima y rendimiento académico en estudiantes de primaria de la IE Jorge
Basadre Grohmann, Tacna — 2023, se le autoriza para que pueda aplicar el

instrumento Test de Autoestima de Rosenberg, en las aulas de primaria.

Se expide la presente la presente autorizacion a solicitud de la parte interesada,

para los fines que estime conveniente.

Tacna, 27 de abril del 2023

\ (A

Lola Percka Beltrdr
TORA
'\" xw‘" I E. JORGE RAQARDF ~matr
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Anexo 9: Consentimiento informado

AUTONOMA DE ICA

UNIVERSIDAD

Z
==y AUTONOMA
b4 DEICA

r, G“

| (o T PRSPPI Identificado (a) con DNI

N, padre o apoderado del estudiante...............................l. quien

cursael ....ccocoeeveeeeniiiiiien, en el nivel primario de la IE Jorge Basadre Grohmann,

autorizo a la Bachiller en Psicologia Ivett Cecilia Checani Colquehuanca para que
pueda evaluar a mi menor hijo(a) con el Test de Autoestima de Rosenberg
correspondiente a la investigacion “Relacién de autoestima y rendimiento
académico en estudiantes de primaria de la IE Jorge Basadre Grohmann, Tacha
— 2023”, teniendo en cuenta que sus resultados seran empleados con fines
institucionales y académicos, por lo tanto, en forma consiente y voluntaria, doy

mi consentimiento.

Tacna, ...... de..coeene , del 2023

o 0 1= T

Apellidos y NnOmMDBIres: ..o
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Anexo 10: Asentimiento informado

AUTONOMA DE ICA

UNIVERSIDAD

AUTONOMA

DEICA

0,
/(’G‘
ENTIA

Hola mi nombre es Ivett Cecilia Checani Colquehuanca y soy bachiller de
Psicologia. Actualmente estoy realizando un estudio para conocer acerca de la
relacion de autoestima y rendimiento académico en estudiantes de primaria de
tu Institucion Educativa, por la cual, te pido que me apoyes.

Tu participacion en el estudio consistira en resolver los 10 items del Test de
Autoestima de Rosenberg.

Tu participacién en el estudio es voluntaria, es decir, aun cuando tus padres o
apoderados hayan dicho que puedes participar, si ti no quieres hacerlo puedes
decir que no. Es tu decisién si participas o0 no en el estudio. También es
importante que sepas que, si en un momento dado ya no quieres continuar en el
estudio, no habra ningun problema, o si no quieres responder a alguna pregunta
en particular, tampoco habra problema.

Esta informacién serd confidencial, quiere decir, que no diré a nadie tus
respuestas, los resultados seran parte del estudio y asi poder proponer a tu

Institucion Educativa un programa de fortalecimiento de autoestima.

Si aceptas participar, te pido que por favor pongas una ( v ) en el cuadrito de
abajo que dice “Si quiero participar” y escribe tu nombre.

Si no quieres participar, no pongas ninguna (), ni escribas tu nombre.

Si quiero participar

Tacna, ...... de..cove , del 2023
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Anexo 11: Evidencia fotografica

88



i~ LA

([T T rp——
I....,..».A.m’“?
7 oLl
Iy

89



Anexo 12: Informe de turnitin al 28% de similitud

NOMERE DEL TRABAJD
01. CHECANI COLQUEHUANCA IVETT CE

ClLlA docx

AECUEMTO DE PALABRAS RECUENTO OE CARACTERES
15190 Words 89858 Characters

AECUEMTO DE PAGIMAS TAMARD DEL ARCHIND

06 Pages 5.9MB

FECH.A DE ENTREGA, FECH& DEL INFORME

Sep 9, 2024 4:04 PM GMT-5 Sep 9, 2024 4:05 PM GMT-5

® 24% de similitud general

El #xtal combinada de todas [as coincidencias, incluidas |as fuenies Supérpuestas, para cada
baze de datog.

» 3% Base de dabos de imerned + 4% Base de datos de publicaciones
= Base de daros de Croggnef = Bage de datos de conterida publicado de
Croggnef

+ 1d4% Base de dabos de trabapos emregados

® Excluir del Reporte de Similitud
= Matenal bibliografeo = Cointidencia baga (menos de 15 palabrag)
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& 24% de similitud general

Principales fuentes encomiradas en |as siguientes bases de datos:
v F1% Bage de dabos de Intérnet

» Hage de datas de Crogdnef

« 14% Bage de datos de frabapos entregados

FUENTES FRINCIFALES

+ 4% Base de datos de publicaciones

+ Bage de daios de contenida publicado de
Crogsref

Las fusnbes con & mayor ndmenn ds coincidencias dentro de (2 anrega. Las fusnes supapuestas no se
MoSraan.
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